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TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2014-2015
LISBOA, 18.4.2015

CLASSIFICAÇÃO COLETIVA TORNEIO 1º MAIO NATAÇÃO 2014-2015 Todas as provas

Todos, Open
Masc. Femin. Todos

1. Masters Almada CNMAL 460 274 734
5. SILVEIRA, Barbara Maria 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:29.92 6 6
6. NARCISO, Patricia Alexandra 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:32.29 5 5
1. OLIVEIRA, Catarina Chemetova1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:19.97 12 12
2. SANTINHA, Fernanda Maria 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:48.65 9 9
1. MENDES, Marina Isabel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:42.33 12 12
2. BARROS, Ana Cristina 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:50.72 9 9

10. PRATA, Rui Carlos 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:18.64 1 1
3. MARQUES, Bernardo Miguel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:09.90 8 8
5. BRANCO, Andre Mendes 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:10.85 6 6
7. CRUZ, Joao Duarte 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.98 4 4
5. LAGE, Pedro Cruz 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:26.72 6 6
7. FREITAS, Joao Dinis 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:35.44 4 4
4. CAEIRO, Mario Antonio 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:28.45 7 7
1. SILVA, Mario Joao 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:20.80 12 12
5. CARDOSO, Tatiana Alexandra 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.63 6 6
6. PRESTES, Beatriz Pinto 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.87 5 5
1. SANTOS, Miriam Rodrigues dos2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.42 12 12
1. OLIVEIRA, Catarina Chemetova2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 36.26 12 12
1. PRESTES, Ana Lucia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 46.89 12 12
3. ALMEIDA, Simone Rodrigues 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:00.08 8 8
2. BARROS, Ana Cristina 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 55.72 9 9
4. ALMEIDA, Alexandre Saavedra 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 36.92 7 7
7. CAEIRO, Joao Gabriel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 37.80 4 4
2. LAGE, Pedro Cruz 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 45.06 9 9
2. FEITEIRA, Luis Felipe 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.94 9 9
2. GONCALVES, Jose Manuel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 52.29 9 9
1. ESTEVES, Manuel Jose 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:02.68 12 12
4. Masters Almada 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:02.37 7 7
1. Masters Almada 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 1:59.31 12 12
3. Masters Almada 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:37.86 8 8
1. Masters Almada 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:30.81 12 12
2. Masters Almada 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:41.54 9 9
2. SOARES, Beatriz Coimbra 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 39.05 9 9
5. SANTOS, Miriam Rodrigues dos4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 35.06 6 6
6. NARCISO, Patricia Alexandra 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 43.48 5 5
2. LORY, Susana Pereira 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 49.82 9 9
2. PRESTES, Ana Lucia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 52.80 9 9
1. VASCONCELOS, Maria Rosario4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 53.19 12 12
1. CRUZ, Francisco Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 27.86 12 12
3. MARTINS, Goncalo Duarte 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 28.40 8 8
3. BRANCO, Andre Mendes 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.22 8 8
6. CRUZ, Joao Duarte 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.12 5 5
4. FREITAS, Joao Dinis 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 43.04 7 7
1. CARDOSO, Manuel Evaristo 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.84 12 12
1. SILVA, Mario Joao 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.43 12 12
2. PEREIRA, Joao Carlos 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.65 9 9
1. SILVA, Juan Luis 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 39.15 12 12
3. JESUS, Carlos Alberto 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 51.19 8 8
3. SILVEIRA, Barbara Maria 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.82 8 8
2. BARBARA, Joana Pereira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.86 9 9
4. LORY, Susana Pereira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 53.02 7 7
1. PEIXE, Carla Filomena 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 48.16 12 12
8. CAEIRO, Joao Gabriel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.42 3 3

10. FILHO, Wenstein Raw 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.09 1 1
2. CRUZ, Francisco Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 32.40 9 9
2. RODRIGUES, Pedro Antonio 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.51 9 9
1. CARDOSO, Manuel Evaristo 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.88 12 12
2. DIAS, Mario Silva 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.29 9 9
5. CARDOSO, Jose Luis 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.83 6 6
2. SANTINHA, Antonio Manuel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.44 9 9
1. GONCALVES, Jose Manuel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 50.84 12 12
3. PRESTES, Beatriz Pinto 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.35 8 8
6. CARDOSO, Tatiana Alexandra 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.68 5 5
7. SOARES, Beatriz Coimbra 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.18 4 4
2. BARBARA, Joana Pereira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.87 9 9
1. SANTINHA, Fernanda Maria 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 42.10 12 12
1. MENDES, Marina Isabel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.60 12 12
1. PEIXE, Carla Filomena 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.84 12 12
2. VASCONCELOS, Maria Rosario6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 46.05 9 9
3. ALMEIDA, Alexandre Saavedra 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.00 8 8
5. MARQUES, Bernardo Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.36 6 6
6. MARTINS, Goncalo Duarte 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.48 5 5
3. O, Pedro Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.37 8 8
4. RODRIGUES, Pedro Antonio 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.67 7 7
3. DIAS, Mario Silva 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.70 8 8
3. CAEIRO, Mario Antonio 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.29 8 8
6. CARDOSO, Jose Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.87 5 5
1. PEREIRA, Joao Carlos 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.68 12 12
2. FEITEIRA, Luis Felipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.95 9 9
5. SANTINHA, Antonio Manuel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.54 6 6
1. SILVA, Juan Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.94 12 12
1. JESUS, Carlos Alberto 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.88 12 12
1. ESTEVES, Manuel Jose 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 43.94 12 12
2. Masters Almada 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:11.25 9 9
1. Masters Almada 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 3:06.95 12 12
1. Masters Almada 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:52.60 12 12
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2. Ccd Avancado Eulx CCDAEULX 351 219 570
2. BOLEO, Isabel Rodrigues 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:20.94 9 9
1. MARTINS, Patricia Alexandra 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.88 12 12
2. FERREIRA, Ana Rute 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:23.96 9 9
3. MARTINS, Silvia Coelho 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:25.27 8 8
3. VAZ, Simao Carvalho 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.80 8 8
1. CRUZ, Rafael Viegas 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:05.72 12 12
5. RODRIGUES, Miguel Formosinho1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:13.58 6 6
6. ESTEVES, Tomas Caldeira 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:14.79 5 5
2. QUINTINO, Antonio Luis 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:05.33 9 9
9. BRANQUINHO, Miguel Graca 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:14.45 2 2
1. DIAS, Ricardo Miranda 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:14.21 12 12
2. SANTOS, Paulo Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:23.69 9 9
2. RODRIGUES, Ana Sofia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.85 9 9
2. MARTINS, Silvia Coelho 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.50 9 9
3. GASPAR, Catarina Coruche 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.98 8 8
1. RODRIGUES, Miguel Formosinho2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.22 12 12
1. SERRALHA, Joao Pedro 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 31.62 12 12
2. OLIVEIRA, Bernardo Nogueira 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.05 9 9
3. SANTOS, Andre Ferreira 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.99 8 8
4. SILVA, Filipe Miguel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 42.78 7 7
1. DIAS, Ricardo Miranda 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.47 12 12
2. SANTOS, Paulo Alexandre 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 39.80 9 9
1. Ccd Avancado Eulx 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 1:53.22 12 12
1. GARCIA, Ines Fernandes 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.51 12 12
2. SILVA, Madalena Pinho 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.37 9 9
3. GARCIA, Carolina Fernandes 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.21 8 8
4. FREIRE, Joana Silva 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.56 7 7
1. VAZ, Simao Carvalho 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.18 12 12
9. ANTAO, Joao Pedro 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.26 2 2
2. CAROCHA, Andre Filipe 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 28.29 9 9
5. ROSA, Tiago Daniel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.84 6 6
6. COSTA, Carlos Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 31.26 5 5
7. FARIA, Jose Antonio 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.20 4 4
7. BISCAIA, Pedro Baptista 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.19 4 4
1. BOLEO, Isabel Rodrigues 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 42.46 12 12
1. NETO, Ana Catarina 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 40.16 12 12
1. FREIRE, Joana Silva 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.59 12 12
3. FERREIRA, Luisa Dias 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.34 8 8
2. SANTOS, Pedro Silva 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 35.33 9 9
3. QUARESMA, Pedro Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 34.67 8 8
5. BRANQUINHO, Miguel Graca 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 37.51 6 6
1. AFONSO, Pedro Garcia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.32 12 12
2. ESCUNA, Manuel Sousa 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.45 9 9
2. FREIRE, Jose Manuel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 54.36 9 9
5. RODRIGUES, Ana Sofia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.73 6 6
4. RIBEIRO, Ines Dias 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.49 7 7
5. NETO, Ana Catarina 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.61 6 6
1. MARTINS, Patricia Alexandra 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.38 12 12
2. SILVA, Madalena Pinho 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.22 9 9
3. GARCIA, Carolina Fernandes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.04 8 8
4. GARCIA, Ines Fernandes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.78 7 7
5. GASPAR, Catarina Coruche 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.19 6 6
6. FERREIRA, Ana Rute 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.05 5 5
2. FERREIRA, Luisa Dias 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 40.90 9 9
1. CRUZ, Rafael Viegas 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.32 12 12
2. SANTOS, Pedro Silva 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.31 9 9
1. SERRALHA, Joao Pedro 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.62 12 12
2. CAROCHA, Andre Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.79 9 9
2. QUINTINO, Antonio Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.79 9 9
4. QUARESMA, Pedro Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.17 7 7
7. SANTOS, Andre Ferreira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.52 4 4
8. ROSA, Tiago Daniel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.18 3 3
9. OLIVEIRA, Bernardo Nogueira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.23 2 2
6. BISCAIA, Pedro Baptista 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.09 5 5
9. SILVA, Filipe Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.14 2 2
1. ESCUNA, Manuel Sousa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.63 12 12
4. AFONSO, Pedro Garcia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.13 7 7
4. FREIRE, Jose Manuel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 45.89 7 7
1. Ccd Avancado Eulx 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:05.49 12 12
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3. Cpcd-Centro Popular C.Desporto CPCD 195 206 401
1. FERNANDES, Patricia Alexandra1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:20.42 12 12
4. PIRES, Ana Claudia 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:33.93 7 7
3. RODRIGUES, Maria Ines 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:24.35 8 8
1. FERNANDES, Leandro Rosa 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:09.59 12 12
7. BRITO, Valdemar 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:16.64 4 4
4. DANTAS, Sergio Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:09.94 7 7
6. SILVA, Rui Nelson 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:30.92 5 5
1. LEMOS, Mariana Fernandes 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.63 12 12
3. MAIA, Jessica Sofia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 39.21 8 8
6. ASSUNCAO, Sofia Pinto 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 44.22 5 5
1. BARATA, Debora Francisca 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.16 12 12
9. LEAL, Iolanda Jacinto 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 45.16 2 2
5. GONCALVES, Silvia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 44.87 6 6
3. SOUSA, Rafael Goncalves 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.97 8 8
2. BARATA, Carlos Antunes 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.21 9 9
4. PEREIRA, Ilisio Lucas 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 35.00 7 7
2. FERREIRA, Luis Filipe 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 39.48 9 9
2. Cpcd-Centro Popular C.Desporto3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 1:56.11 9 9
1. CORREIA, Margarida Correia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.61 12 12
3. MAIA, Jessica Sofia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 36.76 8 8
5. DUARTE, Catarina Aelxandra 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 38.14 6 6
7. PIRES, Ana Claudia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 42.43 4 4
4. LEAL, Iolanda Jacinto 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 47.47 7 7
2. SOUSA, Rafael Goncalves 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.50 9 9
8. SOUSA, Joao Luis 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.94 3 3
4. DANTAS, Sergio Alexandre 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.64 7 7
9. DELGADO, Bruno Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.80 2 2

10. ALVES, Renato Manuel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 35.00 1 1
3. INACIO, Luis Fernando 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 38.84 8 8
2. FERNANDES, Patricia Alexandra5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 42.48 9 9
4. RODRIGUES, Joana Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 45.74 7 7
6. DUARTE, Catarina Aelxandra 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 46.66 5 5
2. BARATA, Debora Francisca 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.06 9 9
4. GONCALVES, Silvia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.07 7 7
2. THMURASP, Argentina Lurdes 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:15.68 9 9
7. SOUSA, Joao Luis 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.14 4 4
4. CALDAS, Ruben Cesario 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 36.24 7 7
5. PEREIRA, Ilisio Lucas 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.73 6 6
7. LEAL, Orlando Jacinto 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 40.58 4 4
1. CAMOESAS, Paulo Jorge 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.05 12 12
5. LEAL, Luis 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 54.52 6 6
4. DINIZ, Carlos Manuel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:10.68 7 7
1. CORREIA, Margarida Correia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.52 12 12
2. LEMOS, Mariana Fernandes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.47 9 9
4. RODRIGUES, Joana Sofia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.44 7 7
6. ASSUNCAO, Sofia Pinto 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.98 5 5
2. RODRIGUES, Maria Ines 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.07 9 9
2. THMURASP, Argentina Lurdes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:01.48 9 9
1. FERNANDES, Leandro Rosa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.32 12 12
1. FERREIRA, Luis Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.73 12 12
4. CAMOESAS, Paulo Jorge 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.17 7 7
6. INACIO, Luis Fernando 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.24 5 5

10. LEAL, Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 53.77 1 1
5. DINIZ, Carlos Manuel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:03.54 6 6
5. Cpcd-Centro Popular C.Desporto7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:22.16 6 6

4. Sindicato T.F.Publica SFP 256 136 392
4. RIBEIRO, Mariana Messias 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:27.19 7 7
2. FERREIRA, Marta Martins 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:32.01 9 9
1. MARQUES, Maria Teresa 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:21.32 12 12
2. ALMEIDA, Ana Paula 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:49.64 9 9
1. JESUS, Diogo Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:06.80 12 12
4. VIDEIRA, Marco Andre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:10.13 7 7
1. LOURENCO, Rui Pedro 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:10.97 12 12
3. DUARTE, Rui Belo 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:15.18 8 8
2. MARQUES, Tiago Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:23.63 9 9
1. PEREIRA, Rui Manuel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:34.25 12 12
4. TAVARES, Antonio Manuel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:55.52 7 7
2. FONSECA, Ana Margarida 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 46.29 9 9
1. MARQUES, Maria Teresa 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:02.58 12 12
2. ALMEIDA, Ana Paula 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:33.42 9 9
4. HERDEIRO, Francisco Calado 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 35.70 7 7
1. LOURENCO, Rui Pedro 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.87 12 12
1. JESUS, Fernando Joaquim 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 50.94 12 12
2. Sindicato T.F.Publica 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:10.45 9 9
3. Sindicato T.F.Publica 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 3:03.55 8 8
1. FERREIRA, Marta Martins 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 44.23 12 12
4. PIRES, Andre Rosa 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.58 7 7
2. DUARTE, Rui Belo 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 31.99 9 9
4. REIS, Paulo Jorge 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 40.22 7 7
2. PEREIRA, Rui Manuel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 42.86 9 9
2. RIBEIRO, Mariana Messias 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.86 9 9
1. ROCHA, Maria Joao 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 48.08 12 12
2. FONSECA, Ana Margarida 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 48.36 9 9
4. VELEZ, Maria Luisa 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:30.13 7 7
2. JESUS, Diogo Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 33.53 9 9
6. MILHEIRAS, Helder Nuno 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.91 5 5
2. VELEZ, Miguel Bolou 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 45.87 9 9
1. ROCHA, Maria Joao 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.32 12 12
3. VELEZ, Maria Luisa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:18.48 8 8
2. PIRES, Andre Rosa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.22 9 9
3. VIDEIRA, Marco Andre 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.43 8 8
2. MARQUES, Tiago Alexandre 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.82 9 9
5. MILHEIRAS, Helder Nuno 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.77 6 6
3. REIS, Paulo Jorge 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.97 8 8
3. VELEZ, Miguel Bolou 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 41.54 8 8
3. JESUS, Fernando Joaquim 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.40 8 8
2. TAVARES, Antonio Manuel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 42.22 9 9
1. Sindicato T.F.Publica 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:25.30 12 12
2. Sindicato T.F.Publica 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 3:54.53 9 9
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5. Grupo Amigos Natação GAN 130 139 269
4. POSSIDONIO, Catarina Lopes 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:26.76 7 7
5. MONTOIA, Rita Alves 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:27.18 6 6
1. CAEIRO, Ana Maria 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:03.12 12 12
8. FRANCISCO, Jose Daniel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:13.36 3 3
1. MARTINS, Maria Rosário 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:44.64 12 12
1. FRANCISCO, Joao Lucas 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 31.38 12 12
5. FERREIRA, Henrique Cunha 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 36.03 6 6
5. MONTOIA, Diogo Alves 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 35.69 6 6
7. Grupo Amigos Natação 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:10.46 4 4
4. Grupo Amigos Natação 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 3:45.19 7 7
4. COSTA, Matilde Mourao 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 37.38 7 7
1. CAEIRO, Ana Maria 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 52.94 12 12

10. VALERIO, Ricardo Ceia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.28 1 1
1. PROSPERO, Bruno Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.99 12 12
4. REIS, Ana Carvalho 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.63 7 7
3. PINTO, Juliana Sequeira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.59 8 8
1. PEREIRA, Maria Jose 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:16.68 12 12
4. PARREIRA, Nuno Corvo 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 37.09 7 7
4. MIRANDA, Nuno Nobre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.80 7 7
3. COSTA, Matilde Mourao 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.73 8 8
8. MONTOIA, Rita Alves 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.19 3 3

10. POSSIDONIO, Catarina Lopes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.83 1 1
1. PINTO, Juliana Sequeira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.69 12 12
3. MARTINS, Ana Mallen 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.36 8 8
1. PEREIRA, Maria Jose 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:03.00 12 12
1. MARTINS, Maria Rosário 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:44.49 12 12
2. FRANCISCO, Joao Lucas 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.62 9 9
8. VALERIO, Ricardo Ceia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.25 3 3
4. FRANCISCO, Jose Daniel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.52 7 7
7. PARREIRA, Nuno Corvo 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.26 4 4
1. MAIA, Daniel Dias 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.87 12 12
2. PROSPERO, Bruno Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.33 9 9
7. MIRANDA, Nuno Nobre 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 36.21 4 4
6. Grupo Amigos Natação 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:23.27 5 5
1. Grupo Amigos Natação 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:22.44 12 12

6. Fundacao Salesianos FUNDSAL 174 74 248
7. LOPES, Catarina Isabel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:35.21 4 4
2. VIEIRA, Margarida Marques 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:38.77 9 9
1. CALADO, Vanda Luisa 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:22.72 12 12
2. CORDEIRO, Diogo Andre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:07.18 9 9
3. FERREIRA, Duarte Nuno 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:07.59 8 8
1. TESTAGROSSA, Jean Alexandre1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:08.93 12 12
1. SILVA, Carlos Tavares 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:28.41 12 12
2. MENDES, Ricardo Antonio 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:35.91 9 9
4. LOPES, Catarina Isabel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.00 7 7
2. LOURENCO, Claudia Marisa 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 51.54 9 9
1. CALADO, Vanda Luisa 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.73 12 12
1. FERREIRA, Duarte Nuno 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 30.47 12 12
2. VALENTE, Marc Santos 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 32.05 9 9
1. TESTAGROSSA, Jean Alexandre2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 32.77 12 12
1. Fundacao Salesianos 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:05.11 12 12
1. VIEIRA, Margarida Marques 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 45.90 12 12
2. VALENTE, Marc Santos 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.11 9 9
3. FIGUEIREDO, Filipe Estevao 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 36.12 8 8
1. SILVA, Carlos Tavares 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 37.73 12 12
1. CORDEIRO, Diogo Andre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 33.16 12 12
3. GONCALVES, Luis Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 35.64 8 8
2. LOURENCO, Claudia Marisa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 39.92 9 9
1. GONCALVES, Luis Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.52 12 12
5. FIGUEIREDO, Filipe Estevao 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.19 6 6
1. MENDES, Ricardo Antonio 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.68 12 12
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7. Masters Natacao Ahbvac NMAHBVAC 165 60 225
5. SANTOS, Jose Pedro 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:14.30 6 6
6. ARAUJO, Jose Luis 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:16.22 5 5
7. RODRIGUES, Andre Filipe 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:18.91 4 4
8. MONTEIRO, Miguel Cardoso 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:21.07 3 3
5. FERREIRA, Rita Neves 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 43.15 6 6
7. PEDRO, Joana Rodrigues 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.91 4 4
8. SOEIRO, Ana Beatriz 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 42.75 3 3
5. FERREIRA, Diogo Colimao 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 37.33 6 6
9. AFONSO, Diogo Fernando 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.99 2 2
6. ANTONIO, Francisco Miguel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 36.04 5 5
6. Masters Natacao Ahbvac 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:09.49 5 5
6. PENEDO, Marcia Vitorino 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 41.87 5 5
8. FIGUEIREDO, Rita Esteves 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 44.33 3 3
3. PEDRO, Joana Rodrigues 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 40.95 8 8
3. SILVA, Nuno Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.08 8 8
4. CORREIA, Antonio Augusto 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.11 7 7
5. ALMEIDA, Daniel Sampaio 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 41.92 6 6
2. DEUS, Miguel Moita 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.31 9 9
5. OLIVEIRA, Sergio Bernardo 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.82 6 6
3. SIMOES, Bruna Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.03 8 8
5. COSTA, Ines Antunes 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 46.35 6 6
7. PENEDO, Marcia Vitorino 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 46.75 4 4
8. BENTO, Mariana Santos 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.58 3 3
9. ARAUJO, Ana Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 50.66 2 2
3. FERREIRA, Diogo Colimao 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.09 8 8
4. COSTA, Rodrigo Borges 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.93 7 7
6. AFONSO, Diogo Fernando 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.02 5 5
8. LOPES, Jose Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.05 3 3

10. LEAL, Joao Maria 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.98 1 1
3. REIS, Diogo Fernandes 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 35.83 8 8
6. RODRIGUES, Andre Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.69 5 5
8. REGUEIRA, Miguel Angelo 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.21 3 3
9. ESCOBAR, Daniel Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 45.71 2 2
1. SANTOS, Luis Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 51.67 12 12
7. SIMOES, Bruna Alexandre 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.70 4 4
9. FIGUEIREDO, Rita Esteves 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.90 2 2
9. SOEIRO, Ana Beatriz 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.43 2 2
5. SILVA, Nuno Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.35 6 6
6. CORREIA, Antonio Augusto 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.24 5 5
7. BOTELHO, Nelson Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.00 4 4

10. DEUS, Miguel Moita 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.39 1 1
10. SANTOS, Jose Pedro 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.27 1 1

5. OLIVEIRA, Sergio Bernardo 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.72 6 6
2. SANTOS, Luis Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 48.91 9 9
4. Masters Natacao Ahbvac 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:21.66 7 7

8. A.H.B.V. Colares AHBVCOLARE 124 45 169
1. RODRIGUES, Ana Beatriz 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:15.40 12 12
4. TEIXEIRA, Miguel Jacinto 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:25.52 7 7
3. GUEDELHA, Miguel Cruz 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.83 8 8
9. FIGUEIREDO, Filipe Fonseca 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:17.30 2 2
6. BRAGA, Nuno Filipe 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:11.69 5 5
4. DABRIO, Miguel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:16.27 7 7
2. RODRIGUES, Ana Beatriz 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.36 9 9
6. SILVA, Maria 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 45.12 5 5
3. RODRIGUEZ, Santiago 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.36 8 8
3. FIGUEIREDO, Filipe Fonseca 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 31.23 8 8
7. OLIVEIRA, Martim Gonzalez 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.75 4 4
1. BRAGA, Nuno Filipe 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.07 12 12
2. OLIVEIRA, Rui Pedro 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.42 9 9
3. GONCALVES, Bruna Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.18 8 8
6. MENDONCA, Erica Vieira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.83 5 5

10. GONCALVES, Marisa Carolina 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 58.29 1 1
2. FARIA, Goncalo Silva 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.01 9 9
5. TEIXEIRA, Miguel Jacinto 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.18 6 6
6. VICENTE, Daniel Pepe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.81 5 5
1. DABRIO, Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 37.29 12 12

10. GONCALVES, Bruna Sofia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.83 1 1
7. SILVA, Maria 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.67 4 4

10. PAULO, Nuno Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.49 1 1
4. OLIVEIRA, Martim Gonzalez 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.60 7 7
6. VICENTE, Daniel Pepe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.12 5 5
7. GUEDELHA, Miguel Cruz 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.16 4 4

10. CORVO, Tiago Gomes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.29 1 1
7. A.H.B.V. Colares 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:31.63 4 4

9. Associacao Naval Amorense ANA 69 73 142
3. CARVALHO, Vera Alexandra 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:21.95 8 8
2. SANTOS, Raquel Fernandes 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:18.80 9 9
2. RAMOS, Rafael Cavaco 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:10.78 9 9
3. FERNANDES, Sofia Chaves 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.37 8 8
2. RAMOS, Rafael Cavaco 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 31.98 9 9
7. RICARDO, Antonio Santos 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 39.09 4 4
3. Associacao Naval Amorense 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 1:59.32 8 8
2. CARVALHO, Vera Alexandra 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 35.76 9 9
1. BOTO, Jessica Abrantes 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 37.60 12 12
4. PINTO, Tiago Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 31.57 7 7
9. ESTRADA, Elisa Ferreira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 50.27 2 2
5. FERNANDES, Sofia Chaves 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.89 6 6
7. BOTO, Jessica Abrantes 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.99 4 4
1. PEREIRA, Hugo Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 34.81 12 12
8. ESTRADA, Elisa Ferreira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.71 3 3
1. SANTOS, Raquel Fernandes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.41 12 12
9. RICARDO, Antonio Santos 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.12 2 2
3. PEREIRA, Hugo Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.56 8 8
9. PINTO, Tiago Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.36 2 2
3. Associacao Naval Amorense 7. Misto, 4 x 50m Estilos, Tempo Final 2:21.11 8 8

10. Associacao Nadadores Estoris ANE 54 67 121
1. GASPAR, Joana Margarida 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.07 12 12
1. Associacao Nadadores Estoris 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:27.33 12 12
1. GASPAR, Joana Margarida 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 36.05 12 12
1. PINTAO, Luisa Maria 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 56.55 12 12
1. CORREIA, Jose Luis 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 41.13 12 12
1. TAVARES, Filipa Mendonca 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.65 12 12
1. PINTAO, Luisa Maria 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 50.12 12 12
1. MARQUES, Antonio Higino 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.85 12 12
4. TAVARES, Filipa Mendonca 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.82 7 7
2. MARQUES, Antonio Higino 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.54 9 9
2. CORREIA, Jose Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.11 9 9
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Colegio Integrado Monte Maior ADRCIMM 71 50 121
1. MELO, Rita Sofia 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:31.57 12 12
3. SEQUEIRA, Carla Sofia 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:02.47 8 8
3. RODRIGUES, Paulo Fernando 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:40.46 8 8
3. MELO, Mario Jorge 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:45.83 8 8

10. SOARES, Ricardo Jorge 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 47.38 1 1
2. Colegio Integrado Monte Maior 3. Misto, 4 x 50m Livres, Tempo Final 2:38.89 9 9
2. MELO, Rita Sofia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 44.34 9 9
2. RODRIGUES, Paulo Fernando 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 41.32 9 9
2. SEQUEIRA, Carla Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 58.85 9 9
7. BARROS, Francisco Santos 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 45.07 4 4
3. QUEIROZ, Nuno Leal 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.41 8 8
1. MELO, Mario Jorge 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 48.03 12 12
1. PEIXE, Monica Sofia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.81 12 12
2. BARROS, Francisco Santos 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.73 9 9
8. QUEIROZ, Nuno Leal 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 40.29 3 3

12. Centro Pop. Trab. Luz E Vida CPTLV 87 28 115
2. COSTA, David Pereira 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:08.91 9 9
4. GOUVEIA, Joao Pedro 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.92 7 7
8. CARVALHO, Miguel Filipe 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:17.23 3 3
1. CARRILHO, David Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:03.89 12 12
2. VELEZ, Rui Castro 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:37.78 9 9
7. PENA, Rita Sofia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 51.86 4 4
1. MOURA, Carla Maria 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 52.92 12 12
8. MONTEIRO, Rafael Alexandre 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.55 3 3
1. COSTA, David Pereira 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 29.71 12 12
3. VELEZ, Rui Castro 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 47.63 8 8
8. PENA, Rita Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.60 3 3
7. MONTEIRO, Rafael Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.56 4 4
9. OLIVEIRA, Joao Andre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.90 2 2
5. GOUVEIA, Joao Pedro 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 37.20 6 6
1. CARRILHO, David Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 32.36 12 12
2. MOURA, Carla Maria 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 41.13 9 9

13. Clube Nacional Natação CNN 72 4 76
7. MALHEIRO, Morgana Silva 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:03.33 4 4

10. PARREIRA, Guilherme Henrique1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:25.40 1 1
3. KOENDERS, Henrique Sebastiao1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:26.84 8 8
3. PARREIRA, Guilherme Henrique2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.76 8 8
1. NORONHA, Rui Camara 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 57.54 12 12
1. KOENDERS, Henrique Sebastiao4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 38.77 12 12
4. FERREIRA, Mario Andre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.31 7 7
2. LOPES, Jose Julio 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 58.78 9 9
4. LOPES, Jose Julio 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 52.95 7 7
3. NORONHA, Rui Camara 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 44.98 8 8

14. Clube Portugal Telecom CPT 45 21 66
1. TANTCHEVA, Lidia Nikiforova 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:01.14 12 12
2. QUINTINO, Manuel Vasques 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:27.37 9 9
1. OLIVEIRA, Carlos Jorge 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:21.64 12 12
1. QUINTINO, Manuel Vasques 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.15 12 12
1. OLIVEIRA, Carlos Jorge 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 37.40 12 12
2. TANTCHEVA, Lidia Nikiforova 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 58.35 9 9

15. Ginasio Clube Portugues GCP 12 44 56
2. AMARAL, Joao Miguel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:11.61 9 9
1. AGANTE, Luisa Claudia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 49.60 12 12
8. CORREIA, Pedro Alexandre 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.48 3 3
1. AGANTE, Luisa Claudia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 52.63 12 12
3. CRUZ, Maria Josefina 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:16.36 8 8
1. CRUZ, Maria Josefina 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 53.88 12 12

16. Estrelas Sao Joao Brito ESJB 38 0 38
5. BUD, Vasile Catalin 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.03 6 6
1. OLIVEIRA, Joao Pedro 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.17 12 12
4. ANDRADE, Goncalo Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 36.04 7 7
4. OLIVEIRA, Joao Pedro 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.16 7 7
5. ANDRADE, Goncalo Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.87 6 6

17. Clube Millennium Bcp CMBCP 15 21 36
1. DIOGO, Helena Sofia 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:33.94 12 12
2. DIOGO, Helena Sofia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 47.81 9 9
3. BARRADAS, Adriano Pilar 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 46.30 8 8
4. BARRADAS, Adriano Pilar 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 43.36 7 7

18. Individual INDIVIDUAL 30 0 30
3. PINHO, Jorge Daniel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:23.45 8 8
3. SANTOS, Eduardo Jorge 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:16.77 8 8
3. VARELA, Jose Antonio 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.56 8 8
7. PINHO, Jorge Daniel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 53.60 4 4
9. SANTOS, Eduardo Jorge 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 49.63 2 2

19. Centro Soc.Cult. Bom Sucesso CSCBS 13 12 25
6. SANTOS, Jessica Salgueira 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:30.14 5 5
4. SANTOS, Jessica Salgueira 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.15 7 7
6. SALVADO, Daniel Carvalho 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.31 5 5
8. PEIXOTO, Luis Gonzaga 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 36.01 3 3
9. GONCALVES, Leonardo Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.97 2 2
8. PEIXOTO, Luis Gonzaga 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.32 3 3

20. Grupo Amigos Atletismo V.F.Xira GAAVFX 8 8 16
4. PEREIRA, Carolina Soares 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.94 7 7
6. SILVA, Tomas Lobato 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 37.43 5 5

10. PEREIRA, Carolina Soares 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.03 1 1
8. SILVA, Tomas Lobato 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.63 3 3
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Masc., Open
Masc. Femin. Todos

1. Masters Almada CNMAL 379 0 379
10. PRATA, Rui Carlos 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:18.64 1 1

3. MARQUES, Bernardo Miguel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:09.90 8 8
5. BRANCO, Andre Mendes 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:10.85 6 6
7. CRUZ, Joao Duarte 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.98 4 4
5. LAGE, Pedro Cruz 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:26.72 6 6
7. FREITAS, Joao Dinis 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:35.44 4 4
4. CAEIRO, Mario Antonio 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:28.45 7 7
1. SILVA, Mario Joao 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:20.80 12 12
4. ALMEIDA, Alexandre Saavedra 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 36.92 7 7
7. CAEIRO, Joao Gabriel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 37.80 4 4
2. LAGE, Pedro Cruz 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 45.06 9 9
2. FEITEIRA, Luis Felipe 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.94 9 9
2. GONCALVES, Jose Manuel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 52.29 9 9
1. ESTEVES, Manuel Jose 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:02.68 12 12
1. CRUZ, Francisco Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 27.86 12 12
3. MARTINS, Goncalo Duarte 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 28.40 8 8
3. BRANCO, Andre Mendes 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.22 8 8
6. CRUZ, Joao Duarte 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.12 5 5
4. FREITAS, Joao Dinis 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 43.04 7 7
1. CARDOSO, Manuel Evaristo 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.84 12 12
1. SILVA, Mario Joao 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.43 12 12
2. PEREIRA, Joao Carlos 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.65 9 9
1. SILVA, Juan Luis 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 39.15 12 12
3. JESUS, Carlos Alberto 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 51.19 8 8
8. CAEIRO, Joao Gabriel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.42 3 3

10. FILHO, Wenstein Raw 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.09 1 1
2. CRUZ, Francisco Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 32.40 9 9
2. RODRIGUES, Pedro Antonio 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.51 9 9
1. CARDOSO, Manuel Evaristo 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.88 12 12
2. DIAS, Mario Silva 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.29 9 9
5. CARDOSO, Jose Luis 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.83 6 6
2. SANTINHA, Antonio Manuel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.44 9 9
1. GONCALVES, Jose Manuel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 50.84 12 12
3. ALMEIDA, Alexandre Saavedra 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.00 8 8
5. MARQUES, Bernardo Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.36 6 6
6. MARTINS, Goncalo Duarte 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.48 5 5
3. O, Pedro Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.37 8 8
4. RODRIGUES, Pedro Antonio 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.67 7 7
3. DIAS, Mario Silva 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.70 8 8
3. CAEIRO, Mario Antonio 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.29 8 8
6. CARDOSO, Jose Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.87 5 5
1. PEREIRA, Joao Carlos 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.68 12 12
2. FEITEIRA, Luis Felipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.95 9 9
5. SANTINHA, Antonio Manuel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.54 6 6
1. SILVA, Juan Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.94 12 12
1. JESUS, Carlos Alberto 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.88 12 12
1. ESTEVES, Manuel Jose 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 43.94 12 12

2. Ccd Avancado Eulx CCDAEULX 327 0 327
3. VAZ, Simao Carvalho 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.80 8 8
1. CRUZ, Rafael Viegas 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:05.72 12 12
5. RODRIGUES, Miguel Formosinho1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:13.58 6 6
6. ESTEVES, Tomas Caldeira 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:14.79 5 5
2. QUINTINO, Antonio Luis 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:05.33 9 9
9. BRANQUINHO, Miguel Graca 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:14.45 2 2
1. DIAS, Ricardo Miranda 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:14.21 12 12
2. SANTOS, Paulo Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:23.69 9 9
1. RODRIGUES, Miguel Formosinho2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.22 12 12
1. SERRALHA, Joao Pedro 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 31.62 12 12
2. OLIVEIRA, Bernardo Nogueira 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.05 9 9
3. SANTOS, Andre Ferreira 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.99 8 8
4. SILVA, Filipe Miguel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 42.78 7 7
1. DIAS, Ricardo Miranda 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.47 12 12
2. SANTOS, Paulo Alexandre 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 39.80 9 9
1. VAZ, Simao Carvalho 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.18 12 12
9. ANTAO, Joao Pedro 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.26 2 2
2. CAROCHA, Andre Filipe 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 28.29 9 9
5. ROSA, Tiago Daniel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.84 6 6
6. COSTA, Carlos Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 31.26 5 5
7. FARIA, Jose Antonio 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.20 4 4
7. BISCAIA, Pedro Baptista 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.19 4 4
2. SANTOS, Pedro Silva 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 35.33 9 9
3. QUARESMA, Pedro Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 34.67 8 8
5. BRANQUINHO, Miguel Graca 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 37.51 6 6
1. AFONSO, Pedro Garcia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.32 12 12
2. ESCUNA, Manuel Sousa 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.45 9 9
2. FREIRE, Jose Manuel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 54.36 9 9
1. CRUZ, Rafael Viegas 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.32 12 12
2. SANTOS, Pedro Silva 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.31 9 9
1. SERRALHA, Joao Pedro 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.62 12 12
2. CAROCHA, Andre Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.79 9 9
2. QUINTINO, Antonio Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.79 9 9
4. QUARESMA, Pedro Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.17 7 7
7. SANTOS, Andre Ferreira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.52 4 4
8. ROSA, Tiago Daniel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.18 3 3
9. OLIVEIRA, Bernardo Nogueira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.23 2 2
6. BISCAIA, Pedro Baptista 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.09 5 5
9. SILVA, Filipe Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.14 2 2
1. ESCUNA, Manuel Sousa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.63 12 12
4. AFONSO, Pedro Garcia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.13 7 7
4. FREIRE, Jose Manuel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 45.89 7 7
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3. Sindicato T.F.Publica SFP 218 0 218
1. JESUS, Diogo Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:06.80 12 12
4. VIDEIRA, Marco Andre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:10.13 7 7
1. LOURENCO, Rui Pedro 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:10.97 12 12
3. DUARTE, Rui Belo 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:15.18 8 8
2. MARQUES, Tiago Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:23.63 9 9
1. PEREIRA, Rui Manuel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:34.25 12 12
4. TAVARES, Antonio Manuel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:55.52 7 7
4. HERDEIRO, Francisco Calado 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 35.70 7 7
1. LOURENCO, Rui Pedro 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.87 12 12
1. JESUS, Fernando Joaquim 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 50.94 12 12
4. PIRES, Andre Rosa 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.58 7 7
2. DUARTE, Rui Belo 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 31.99 9 9
4. REIS, Paulo Jorge 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 40.22 7 7
2. PEREIRA, Rui Manuel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 42.86 9 9
2. JESUS, Diogo Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 33.53 9 9
6. MILHEIRAS, Helder Nuno 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.91 5 5
2. VELEZ, Miguel Bolou 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 45.87 9 9
2. PIRES, Andre Rosa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.22 9 9
3. VIDEIRA, Marco Andre 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.43 8 8
2. MARQUES, Tiago Alexandre 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.82 9 9
5. MILHEIRAS, Helder Nuno 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.77 6 6
3. REIS, Paulo Jorge 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.97 8 8
3. VELEZ, Miguel Bolou 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 41.54 8 8
3. JESUS, Fernando Joaquim 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.40 8 8
2. TAVARES, Antonio Manuel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 42.22 9 9

4. Cpcd-Centro Popular C.Desporto CPCD 180 0 180
1. FERNANDES, Leandro Rosa 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:09.59 12 12
7. BRITO, Valdemar 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:16.64 4 4
4. DANTAS, Sergio Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:09.94 7 7
6. SILVA, Rui Nelson 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:30.92 5 5
3. SOUSA, Rafael Goncalves 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 33.97 8 8
2. BARATA, Carlos Antunes 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.21 9 9
4. PEREIRA, Ilisio Lucas 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 35.00 7 7
2. FERREIRA, Luis Filipe 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 39.48 9 9
2. SOUSA, Rafael Goncalves 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.50 9 9
8. SOUSA, Joao Luis 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.94 3 3
4. DANTAS, Sergio Alexandre 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.64 7 7
9. DELGADO, Bruno Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.80 2 2

10. ALVES, Renato Manuel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 35.00 1 1
3. INACIO, Luis Fernando 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 38.84 8 8
7. SOUSA, Joao Luis 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.14 4 4
4. CALDAS, Ruben Cesario 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 36.24 7 7
5. PEREIRA, Ilisio Lucas 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.73 6 6
7. LEAL, Orlando Jacinto 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 40.58 4 4
1. CAMOESAS, Paulo Jorge 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.05 12 12
5. LEAL, Luis 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 54.52 6 6
4. DINIZ, Carlos Manuel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:10.68 7 7
1. FERNANDES, Leandro Rosa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.32 12 12
1. FERREIRA, Luis Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.73 12 12
4. CAMOESAS, Paulo Jorge 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.17 7 7
6. INACIO, Luis Fernando 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.24 5 5

10. LEAL, Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 53.77 1 1
5. DINIZ, Carlos Manuel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:03.54 6 6

5. Fundacao Salesianos FUNDSAL 162 0 162
2. CORDEIRO, Diogo Andre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:07.18 9 9
3. FERREIRA, Duarte Nuno 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:07.59 8 8
1. TESTAGROSSA, Jean Alexandre1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:08.93 12 12
1. SILVA, Carlos Tavares 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:28.41 12 12
2. MENDES, Ricardo Antonio 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:35.91 9 9
1. FERREIRA, Duarte Nuno 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 30.47 12 12
2. VALENTE, Marc Santos 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 32.05 9 9
1. TESTAGROSSA, Jean Alexandre2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 32.77 12 12
2. VALENTE, Marc Santos 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.11 9 9
3. FIGUEIREDO, Filipe Estevao 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 36.12 8 8
1. SILVA, Carlos Tavares 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 37.73 12 12
1. CORDEIRO, Diogo Andre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 33.16 12 12
3. GONCALVES, Luis Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 35.64 8 8
1. GONCALVES, Luis Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 26.52 12 12
5. FIGUEIREDO, Filipe Estevao 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.19 6 6
1. MENDES, Ricardo Antonio 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.68 12 12
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6. Masters Natacao Ahbvac NMAHBVAC 153 0 153
5. SANTOS, Jose Pedro 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:14.30 6 6
6. ARAUJO, Jose Luis 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:16.22 5 5
7. RODRIGUES, Andre Filipe 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:18.91 4 4
8. MONTEIRO, Miguel Cardoso 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:21.07 3 3
5. FERREIRA, Diogo Colimao 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 37.33 6 6
9. AFONSO, Diogo Fernando 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.99 2 2
6. ANTONIO, Francisco Miguel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 36.04 5 5
3. SILVA, Nuno Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.08 8 8
4. CORREIA, Antonio Augusto 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.11 7 7
5. ALMEIDA, Daniel Sampaio 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 41.92 6 6
2. DEUS, Miguel Moita 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.31 9 9
5. OLIVEIRA, Sergio Bernardo 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.82 6 6
3. FERREIRA, Diogo Colimao 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.09 8 8
4. COSTA, Rodrigo Borges 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.93 7 7
6. AFONSO, Diogo Fernando 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.02 5 5
8. LOPES, Jose Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.05 3 3

10. LEAL, Joao Maria 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.98 1 1
3. REIS, Diogo Fernandes 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 35.83 8 8
6. RODRIGUES, Andre Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.69 5 5
8. REGUEIRA, Miguel Angelo 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.21 3 3
9. ESCOBAR, Daniel Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 45.71 2 2
1. SANTOS, Luis Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 51.67 12 12
5. SILVA, Nuno Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.35 6 6
6. CORREIA, Antonio Augusto 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.24 5 5
7. BOTELHO, Nelson Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.00 4 4

10. DEUS, Miguel Moita 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.39 1 1
10. SANTOS, Jose Pedro 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.27 1 1

5. OLIVEIRA, Sergio Bernardo 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.72 6 6
2. SANTOS, Luis Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 48.91 9 9

7. A.H.B.V. Colares AHBVCOLARE 120 0 120
4. TEIXEIRA, Miguel Jacinto 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:25.52 7 7
3. GUEDELHA, Miguel Cruz 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.83 8 8
9. FIGUEIREDO, Filipe Fonseca 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:17.30 2 2
6. BRAGA, Nuno Filipe 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:11.69 5 5
4. DABRIO, Miguel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:16.27 7 7
3. RODRIGUEZ, Santiago 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.36 8 8
3. FIGUEIREDO, Filipe Fonseca 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 31.23 8 8
7. OLIVEIRA, Martim Gonzalez 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.75 4 4
1. BRAGA, Nuno Filipe 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.07 12 12
2. OLIVEIRA, Rui Pedro 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.42 9 9
2. FARIA, Goncalo Silva 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.01 9 9
5. TEIXEIRA, Miguel Jacinto 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.18 6 6
6. VICENTE, Daniel Pepe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.81 5 5
1. DABRIO, Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 37.29 12 12

10. PAULO, Nuno Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.49 1 1
4. OLIVEIRA, Martim Gonzalez 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.60 7 7
6. VICENTE, Daniel Pepe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.12 5 5
7. GUEDELHA, Miguel Cruz 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.16 4 4

10. CORVO, Tiago Gomes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.29 1 1

8. Grupo Amigos Natação GAN 102 0 102
8. FRANCISCO, Jose Daniel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:13.36 3 3
1. FRANCISCO, Joao Lucas 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 31.38 12 12
5. FERREIRA, Henrique Cunha 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 36.03 6 6
5. MONTOIA, Diogo Alves 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 35.69 6 6

10. VALERIO, Ricardo Ceia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.28 1 1
1. PROSPERO, Bruno Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.99 12 12
4. PARREIRA, Nuno Corvo 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 37.09 7 7
4. MIRANDA, Nuno Nobre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.80 7 7
2. FRANCISCO, Joao Lucas 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.62 9 9
8. VALERIO, Ricardo Ceia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.25 3 3
4. FRANCISCO, Jose Daniel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.52 7 7
7. PARREIRA, Nuno Corvo 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.26 4 4
1. MAIA, Daniel Dias 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.87 12 12
2. PROSPERO, Bruno Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.33 9 9
7. MIRANDA, Nuno Nobre 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 36.21 4 4

9. Centro Pop. Trab. Luz E Vida CPTLV 87 0 87
2. COSTA, David Pereira 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:08.91 9 9
4. GOUVEIA, Joao Pedro 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.92 7 7
8. CARVALHO, Miguel Filipe 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:17.23 3 3
1. CARRILHO, David Alexandre 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:03.89 12 12
2. VELEZ, Rui Castro 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:37.78 9 9
8. MONTEIRO, Rafael Alexandre 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.55 3 3
1. COSTA, David Pereira 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 29.71 12 12
3. VELEZ, Rui Castro 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 47.63 8 8
7. MONTEIRO, Rafael Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.56 4 4
9. OLIVEIRA, Joao Andre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.90 2 2
5. GOUVEIA, Joao Pedro 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 37.20 6 6
1. CARRILHO, David Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 32.36 12 12

10. Clube Nacional Natação CNN 72 0 72
10. PARREIRA, Guilherme Henrique1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:25.40 1 1

3. KOENDERS, Henrique Sebastiao1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:26.84 8 8
3. PARREIRA, Guilherme Henrique2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.76 8 8
1. NORONHA, Rui Camara 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 57.54 12 12
1. KOENDERS, Henrique Sebastiao4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 38.77 12 12
4. FERREIRA, Mario Andre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.31 7 7
2. LOPES, Jose Julio 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 58.78 9 9
4. LOPES, Jose Julio 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 52.95 7 7
3. NORONHA, Rui Camara 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 44.98 8 8

11. Colegio Integrado Monte Maior ADRCIMM 62 0 62
3. RODRIGUES, Paulo Fernando 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:40.46 8 8
3. MELO, Mario Jorge 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:45.83 8 8

10. SOARES, Ricardo Jorge 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 47.38 1 1
2. RODRIGUES, Paulo Fernando 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 41.32 9 9
7. BARROS, Francisco Santos 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 45.07 4 4
3. QUEIROZ, Nuno Leal 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.41 8 8
1. MELO, Mario Jorge 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 48.03 12 12
2. BARROS, Francisco Santos 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.73 9 9
8. QUEIROZ, Nuno Leal 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 40.29 3 3
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12. Associacao Naval Amorense ANA 53 0 53
2. RAMOS, Rafael Cavaco 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:10.78 9 9
2. RAMOS, Rafael Cavaco 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 31.98 9 9
7. RICARDO, Antonio Santos 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 39.09 4 4
4. PINTO, Tiago Miguel 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 31.57 7 7
1. PEREIRA, Hugo Miguel 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 34.81 12 12
9. RICARDO, Antonio Santos 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.12 2 2
3. PEREIRA, Hugo Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.56 8 8
9. PINTO, Tiago Miguel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 28.36 2 2

13. Clube Portugal Telecom CPT 45 0 45
2. QUINTINO, Manuel Vasques 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:27.37 9 9
1. OLIVEIRA, Carlos Jorge 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:21.64 12 12
1. QUINTINO, Manuel Vasques 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.15 12 12
1. OLIVEIRA, Carlos Jorge 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 37.40 12 12

14. Associacao Nadadores Estoris ANE 42 0 42
1. CORREIA, Jose Luis 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 41.13 12 12
1. MARQUES, Antonio Higino 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.85 12 12
2. MARQUES, Antonio Higino 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.54 9 9
2. CORREIA, Jose Luis 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.11 9 9

15. Estrelas Sao Joao Brito ESJB 38 0 38
5. BUD, Vasile Catalin 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.03 6 6
1. OLIVEIRA, Joao Pedro 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.17 12 12
4. ANDRADE, Goncalo Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 36.04 7 7
4. OLIVEIRA, Joao Pedro 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.16 7 7
5. ANDRADE, Goncalo Filipe 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 27.87 6 6

16. Individual INDIVIDUAL 30 0 30
3. PINHO, Jorge Daniel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:23.45 8 8
3. SANTOS, Eduardo Jorge 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:16.77 8 8
3. VARELA, Jose Antonio 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.56 8 8
7. PINHO, Jorge Daniel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 53.60 4 4
9. SANTOS, Eduardo Jorge 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 49.63 2 2

17. Clube Millennium Bcp CMBCP 15 0 15
3. BARRADAS, Adriano Pilar 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 46.30 8 8
4. BARRADAS, Adriano Pilar 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 43.36 7 7

18. Centro Soc.Cult. Bom Sucesso CSCBS 13 0 13
6. SALVADO, Daniel Carvalho 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.31 5 5
8. PEIXOTO, Luis Gonzaga 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 36.01 3 3
9. GONCALVES, Leonardo Filipe 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.97 2 2
8. PEIXOTO, Luis Gonzaga 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.32 3 3

19. Ginasio Clube Portugues GCP 12 0 12
2. AMARAL, Joao Miguel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:11.61 9 9
8. CORREIA, Pedro Alexandre 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.48 3 3

20. Grupo Amigos Atletismo V.F.Xira GAAVFX 8 0 8
6. SILVA, Tomas Lobato 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 37.43 5 5
8. SILVA, Tomas Lobato 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.63 3 3

Femin., Open
Masc. Femin. Todos

1. Masters Almada CNMAL 0 274 274
5. SILVEIRA, Barbara Maria 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:29.92 6 6
6. NARCISO, Patricia Alexandra 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:32.29 5 5
1. OLIVEIRA, Catarina Chemetova1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:19.97 12 12
2. SANTINHA, Fernanda Maria 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:48.65 9 9
1. MENDES, Marina Isabel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:42.33 12 12
2. BARROS, Ana Cristina 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:50.72 9 9
5. CARDOSO, Tatiana Alexandra 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.63 6 6
6. PRESTES, Beatriz Pinto 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.87 5 5
1. SANTOS, Miriam Rodrigues dos2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.42 12 12
1. OLIVEIRA, Catarina Chemetova2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 36.26 12 12
1. PRESTES, Ana Lucia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 46.89 12 12
3. ALMEIDA, Simone Rodrigues 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:00.08 8 8
2. BARROS, Ana Cristina 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 55.72 9 9
2. SOARES, Beatriz Coimbra 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 39.05 9 9
5. SANTOS, Miriam Rodrigues dos4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 35.06 6 6
6. NARCISO, Patricia Alexandra 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 43.48 5 5
2. LORY, Susana Pereira 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 49.82 9 9
2. PRESTES, Ana Lucia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 52.80 9 9
1. VASCONCELOS, Maria Rosario4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 53.19 12 12
3. SILVEIRA, Barbara Maria 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.82 8 8
2. BARBARA, Joana Pereira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 39.86 9 9
4. LORY, Susana Pereira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 53.02 7 7
1. PEIXE, Carla Filomena 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 48.16 12 12
3. PRESTES, Beatriz Pinto 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.35 8 8
6. CARDOSO, Tatiana Alexandra 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.68 5 5
7. SOARES, Beatriz Coimbra 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.18 4 4
2. BARBARA, Joana Pereira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.87 9 9
1. SANTINHA, Fernanda Maria 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 42.10 12 12
1. MENDES, Marina Isabel 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.60 12 12
1. PEIXE, Carla Filomena 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.84 12 12
2. VASCONCELOS, Maria Rosario6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 46.05 9 9
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2. Ccd Avancado Eulx CCDAEULX 0 219 219
2. BOLEO, Isabel Rodrigues 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:20.94 9 9
1. MARTINS, Patricia Alexandra 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:12.88 12 12
2. FERREIRA, Ana Rute 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:23.96 9 9
3. MARTINS, Silvia Coelho 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:25.27 8 8
2. RODRIGUES, Ana Sofia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.85 9 9
2. MARTINS, Silvia Coelho 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.50 9 9
3. GASPAR, Catarina Coruche 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.98 8 8
1. GARCIA, Ines Fernandes 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 30.51 12 12
2. SILVA, Madalena Pinho 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 32.37 9 9
3. GARCIA, Carolina Fernandes 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 33.21 8 8
4. FREIRE, Joana Silva 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.56 7 7
1. BOLEO, Isabel Rodrigues 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 42.46 12 12
1. NETO, Ana Catarina 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 40.16 12 12
1. FREIRE, Joana Silva 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.59 12 12
3. FERREIRA, Luisa Dias 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.34 8 8
5. RODRIGUES, Ana Sofia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.73 6 6
4. RIBEIRO, Ines Dias 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.49 7 7
5. NETO, Ana Catarina 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.61 6 6
1. MARTINS, Patricia Alexandra 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 29.38 12 12
2. SILVA, Madalena Pinho 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.22 9 9
3. GARCIA, Carolina Fernandes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.04 8 8
4. GARCIA, Ines Fernandes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.78 7 7
5. GASPAR, Catarina Coruche 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.19 6 6
6. FERREIRA, Ana Rute 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.05 5 5
2. FERREIRA, Luisa Dias 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 40.90 9 9

3. Cpcd-Centro Popular C.Desporto CPCD 0 206 206
1. FERNANDES, Patricia Alexandra1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:20.42 12 12
4. PIRES, Ana Claudia 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:33.93 7 7
3. RODRIGUES, Maria Ines 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:24.35 8 8
1. LEMOS, Mariana Fernandes 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.63 12 12
3. MAIA, Jessica Sofia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 39.21 8 8
6. ASSUNCAO, Sofia Pinto 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 44.22 5 5
1. BARATA, Debora Francisca 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.16 12 12
9. LEAL, Iolanda Jacinto 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 45.16 2 2
5. GONCALVES, Silvia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 44.87 6 6
1. CORREIA, Margarida Correia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 34.61 12 12
3. MAIA, Jessica Sofia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 36.76 8 8
5. DUARTE, Catarina Aelxandra 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 38.14 6 6
7. PIRES, Ana Claudia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 42.43 4 4
4. LEAL, Iolanda Jacinto 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 47.47 7 7
2. FERNANDES, Patricia Alexandra5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 42.48 9 9
4. RODRIGUES, Joana Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 45.74 7 7
6. DUARTE, Catarina Aelxandra 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 46.66 5 5
2. BARATA, Debora Francisca 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.06 9 9
4. GONCALVES, Silvia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.07 7 7
2. THMURASP, Argentina Lurdes 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:15.68 9 9
1. CORREIA, Margarida Correia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 30.52 12 12
2. LEMOS, Mariana Fernandes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.47 9 9
4. RODRIGUES, Joana Sofia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.44 7 7
6. ASSUNCAO, Sofia Pinto 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 35.98 5 5
2. RODRIGUES, Maria Ines 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.07 9 9
2. THMURASP, Argentina Lurdes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:01.48 9 9

4. Grupo Amigos Natação GAN 0 139 139
4. POSSIDONIO, Catarina Lopes 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:26.76 7 7
5. MONTOIA, Rita Alves 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:27.18 6 6
1. CAEIRO, Ana Maria 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:03.12 12 12
1. MARTINS, Maria Rosário 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:44.64 12 12
4. COSTA, Matilde Mourao 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 37.38 7 7
1. CAEIRO, Ana Maria 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 52.94 12 12
4. REIS, Ana Carvalho 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.63 7 7
3. PINTO, Juliana Sequeira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.59 8 8
1. PEREIRA, Maria Jose 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:16.68 12 12
3. COSTA, Matilde Mourao 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 32.73 8 8
8. MONTOIA, Rita Alves 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.19 3 3

10. POSSIDONIO, Catarina Lopes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.83 1 1
1. PINTO, Juliana Sequeira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.69 12 12
3. MARTINS, Ana Mallen 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.36 8 8
1. PEREIRA, Maria Jose 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:03.00 12 12
1. MARTINS, Maria Rosário 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:44.49 12 12

5. Sindicato T.F.Publica SFP 0 136 136
4. RIBEIRO, Mariana Messias 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:27.19 7 7
2. FERREIRA, Marta Martins 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:32.01 9 9
1. MARQUES, Maria Teresa 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:21.32 12 12
2. ALMEIDA, Ana Paula 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:49.64 9 9
2. FONSECA, Ana Margarida 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 46.29 9 9
1. MARQUES, Maria Teresa 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:02.58 12 12
2. ALMEIDA, Ana Paula 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 1:33.42 9 9
1. FERREIRA, Marta Martins 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 44.23 12 12
2. RIBEIRO, Mariana Messias 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.86 9 9
1. ROCHA, Maria Joao 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 48.08 12 12
2. FONSECA, Ana Margarida 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 48.36 9 9
4. VELEZ, Maria Luisa 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:30.13 7 7
1. ROCHA, Maria Joao 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.32 12 12
3. VELEZ, Maria Luisa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 1:18.48 8 8

6. Fundacao Salesianos FUNDSAL 0 74 74
7. LOPES, Catarina Isabel 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:35.21 4 4
2. VIEIRA, Margarida Marques 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:38.77 9 9
1. CALADO, Vanda Luisa 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:22.72 12 12
4. LOPES, Catarina Isabel 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.00 7 7
2. LOURENCO, Claudia Marisa 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 51.54 9 9
1. CALADO, Vanda Luisa 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.73 12 12
1. VIEIRA, Margarida Marques 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 45.90 12 12
2. LOURENCO, Claudia Marisa 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 39.92 9 9

7. Associacao Naval Amorense ANA 0 73 73
3. CARVALHO, Vera Alexandra 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:21.95 8 8
2. SANTOS, Raquel Fernandes 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:18.80 9 9
3. FERNANDES, Sofia Chaves 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.37 8 8
2. CARVALHO, Vera Alexandra 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 35.76 9 9
1. BOTO, Jessica Abrantes 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 37.60 12 12
9. ESTRADA, Elisa Ferreira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 50.27 2 2
5. FERNANDES, Sofia Chaves 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 43.89 6 6
7. BOTO, Jessica Abrantes 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.99 4 4
8. ESTRADA, Elisa Ferreira 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.71 3 3
1. SANTOS, Raquel Fernandes 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 31.41 12 12
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8. Associacao Nadadores Estoris ANE 0 67 67
1. GASPAR, Joana Margarida 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 38.07 12 12
1. GASPAR, Joana Margarida 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 36.05 12 12
1. PINTAO, Luisa Maria 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 56.55 12 12
1. TAVARES, Filipa Mendonca 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 38.65 12 12
1. PINTAO, Luisa Maria 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 50.12 12 12
4. TAVARES, Filipa Mendonca 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 33.82 7 7

9. Masters Natacao Ahbvac NMAHBVAC 0 60 60
5. FERREIRA, Rita Neves 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 43.15 6 6
7. PEDRO, Joana Rodrigues 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.91 4 4
8. SOEIRO, Ana Beatriz 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 42.75 3 3
6. PENEDO, Marcia Vitorino 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 41.87 5 5
8. FIGUEIREDO, Rita Esteves 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 44.33 3 3
3. PEDRO, Joana Rodrigues 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 40.95 8 8
3. SIMOES, Bruna Alexandre 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 44.03 8 8
5. COSTA, Ines Antunes 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 46.35 6 6
7. PENEDO, Marcia Vitorino 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 46.75 4 4
8. BENTO, Mariana Santos 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.58 3 3
9. ARAUJO, Ana Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 50.66 2 2
7. SIMOES, Bruna Alexandre 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.70 4 4
9. FIGUEIREDO, Rita Esteves 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.90 2 2
9. SOEIRO, Ana Beatriz 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.43 2 2

10. Colegio Integrado Monte Maior ADRCIMM 0 50 50
1. MELO, Rita Sofia 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:31.57 12 12
3. SEQUEIRA, Carla Sofia 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:02.47 8 8
2. MELO, Rita Sofia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 44.34 9 9
2. SEQUEIRA, Carla Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 58.85 9 9
1. PEIXE, Monica Sofia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.81 12 12

11. A.H.B.V. Colares AHBVCOLARE 0 45 45
1. RODRIGUES, Ana Beatriz 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:15.40 12 12
2. RODRIGUES, Ana Beatriz 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 34.36 9 9
6. SILVA, Maria 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 45.12 5 5
3. GONCALVES, Bruna Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 41.18 8 8
6. MENDONCA, Erica Vieira 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 47.83 5 5

10. GONCALVES, Marisa Carolina 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 58.29 1 1
10. GONCALVES, Bruna Sofia 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 34.83 1 1

7. SILVA, Maria 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 37.67 4 4

12. Ginasio Clube Portugues GCP 0 44 44
1. AGANTE, Luisa Claudia 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 49.60 12 12
1. AGANTE, Luisa Claudia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 52.63 12 12
3. CRUZ, Maria Josefina 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 1:16.36 8 8
1. CRUZ, Maria Josefina 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 53.88 12 12

13. Centro Pop. Trab. Luz E Vida CPTLV 0 28 28
7. PENA, Rita Sofia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 51.86 4 4
1. MOURA, Carla Maria 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 52.92 12 12
8. PENA, Rita Sofia 5. Todos, 50m Bruços, Tempo Final 49.60 3 3
2. MOURA, Carla Maria 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 41.13 9 9

14. Clube Millennium Bcp CMBCP 0 21 21
1. DIOGO, Helena Sofia 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:33.94 12 12
2. DIOGO, Helena Sofia 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 47.81 9 9

Clube Portugal Telecom CPT 0 21 21
1. TANTCHEVA, Lidia Nikiforova 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:01.14 12 12
2. TANTCHEVA, Lidia Nikiforova 4. Todos, 50m Mariposa, Tempo Final 58.35 9 9

16. Centro Soc.Cult. Bom Sucesso CSCBS 0 12 12
6. SANTOS, Jessica Salgueira 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 1:30.14 5 5
4. SANTOS, Jessica Salgueira 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 40.15 7 7

17. Grupo Amigos Atletismo V.F.Xira GAAVFX 0 8 8
4. PEREIRA, Carolina Soares 2. Todos, 50m Costas, Tempo Final 41.94 7 7

10. PEREIRA, Carolina Soares 6. Todos, 50m Livres, Tempo Final 38.03 1 1

18. Clube Nacional Natação CNN 0 4 4
7. MALHEIRO, Morgana Silva 1. Todos, 100m Estilos, Tempo Final 2:03.33 4 4


