
Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão II - 25 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Magda Dias Odivelas 22 62 2.262
Leonor Ramos ANS 23 00 2.300
Joana Alves CPCD 23 47 2.347
Carolina Ferreira ANA 23 88 2.388
Beatriz Dias Odivelas 24 18 2.418
Alda Leal ANS 24 22 2.422
Mariana Fernandes Odivelas 25 03 2.503
Francisca Oliveira ANA 25 28 2.528
Catarina Costa UAP 25 65 2.565
Bárbara Sousa CPCD 26 48 2.648
Carolina Santos UAP 26 50 2.650
Raquel Santos CPCD 26 57 2.657
Bruna Inácio UAP 26 66 2.666
Inês Alves CPCD 28 03 2.803
Matilde Carrão ANA 30 29 3.029
Márcia Ferrão ANA 33 00 3.300

Escalão II - 25 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Bernardo Brito ANA 21 69 2.169
Rodrigo Fernandes CPCD 22 12 2.212
André Araújo ANA 22 66 2.266
Gonçalo Leão ANA - Triatlo 23 63 2.363
Sebastião Borges ANS 24 02 2.402
Guilherme Cristino ANA 24 53 2.453
Nuno Bernardo CPCD 24 66 2.466
Daniel Santos ANA - Triatlo 25 25 2.525
João Nunes ANA 25 69 2.569
Miguel Pena CCLV 26 31 2.631
Francisco Monteiro ANA 28 41 2.841

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão III - 50 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Mariana Lemos CPCD 42 67 4.267
Inês Roque CCLV 44 56 4.456
Catarina Duarte CPCD 45 81 4.581
Ana Rita Jacob ANA 46 57 4.657
Catarina Bergano CCLV 46 89 4.689
Margarida Silva ANS 47 65 4.765
Joana Rodrigues CPCD 47 95 4.795
Matilde Eusébio ANA 48 06 4.806
Inês Ferreira ANA 50 16 5.016
Jéssica Martins CPCD 50 81 5.081
Daniela Mendes Odivelas 52 16 5.216
Daniela Afonso CASMP 53 17 5.317

Escalão III - 50 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Leonardo Rodrigues ANA 38 57 3.857
Tiago Santos ANS 44 91 4.491
Carlos Gonçalves CCLV 46 31 4.631
Filipe Morais CPCD 48 34 4.834
Nelson Lopes CPCD 48 41 4.841
Tomás Andrade ANA 51 06 5.106
João Oliveira CCLV 54 04 5.404
Cristiano Faustino ANA - Triatlo 57 37 5.737
João Rebouta ANA - Triatlo 58 91 5.891

Escalão IV - 50 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Raquel Santos ANA 40 43 4.043
Patrícia Fernandes CPCD 41 66 4.166
Joana Leal Odivelas 42 66 4.266
Catarina Lopes ANA 42 78 4.278
Débora Barata CPCD 42 94 4.294
Inês Leão ANA - Triatlo 45 31 4.531
Cátia Alberto ANS 47 53 4.753
Rafaela Santos UAP 47 84 4.784
Rita Sequeira ANS 48 16 4.816
Beatriz Alves CCLV 50 14 5.014
Daniela Coxilha CCLV 50 65 5.065
Rita Pena CCLV 53 85 5.385

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão IV - 50 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Rui Leal ANS 39 81 3.981
Ricardo Silva Odivelas 39 91 3.991
Bruno Campos CCLV 40 62 4.062
João Caeiro Masters Almada 41 13 4.113
Miguel Carvalho CCLV 41 47 4.147
Daniel Pereia CPCD 41 72 4.172
João Vicente Masters Almada 43 09 4.309
Pedro Boto ANS 43 75 4.375
Luís Carreto CCA 44 00 4.400
André Cruz Masters Almada 45 22 4.522
Valdemar Brito CPCD 45 67 4.567
Afonso Gonçalves ANA 45 75 4.575
Vasco Sousa Masters Almada 53 06 5.306

Escalão V - 50 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Joana Pinto ANA - Triatlo 44 31 4.431
Daniela Pereira CPCD 47 22 4.722
Mariana Rebelo ANA 48 02 4.802
Sandra Coelho Masters Almada 52 13 5.213

Escalão V - 50 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Alexandre Roque CCLV 33 90 3.390
Tiago Pinto ANA 35 75 3.575
João Gouveia CCLV 36 37 3.637
Hugo Pereira ANA 37 41 3.741
Miguel Carvalho Masters Almada 38 27 3.827
André Ramos ANA 38 38 3.838
Elio Costa ANA 39 50 3.950
Miguel Santos UAP 40 53 4.053
Ricardo Gonçalves ANA 46 21 4.621
Bernardo Santos Masters Almada 47 03 4.703
Diogo Folgado CASMP 48 38 4.838

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão VI - 50 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Cristiana Sanches ANS 45 00 4.500
Margarida Miranda Masters Almada 45 28 4.528
Raquel Santos CPCD 45 81 4.581
Sílvia Gonçalves CPCD 50 25 5.025

Escalão VI - 50 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Francisco Cruz Masters Almada 33 10 3.310
João Moura CCLV 35 03 3.503
Ruben Caldas CPCD 36 25 3.625
Miguel Barrinha PCR 37 97 3.797
Ilísio Pereira CPCD 38 15 3.815

Escalão VII - 50 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Joana Marques Masters Almada 40 22 4.022
Luana Boavida ANS 43 03 4.303
Ana Patraquim Masters Almada 48 86 4.886
Cristiana Sacramento CPCD 50 77 5.077

Escalão VII - 50 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
David Carrilho CCLV 32 47 3.247
Diogo Gregório PCR 33 06 3.306
Guilherme Carvalho Masters Almada 36 37 3.637
David Mestre CPCD 40 19 4.019
Filipe Araújo Masters Almada 42 16 4.216

Masters A - 50 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Octávia Sanches ANS 45 32 4.532
Susana Lory Masters Almada 52 31 5.231

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Masters A - 50 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Uriel Mateus PCR 33 16 3.316
Erikson Fernandes ANS 38 93 3.893
Pedro Simões Masters Almada 41 36 4.136

Masters B - 50 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Joana Saraiva CCLV 48 78 4.878

Masters B - 50 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Luís Martinho PCR 36 97 3.697
Renato Catroga ANS 39 72 3.972
Mário Dias Masters Almada 40 41 4.041
Pedro Lage Masters Almada 44 10 4.410

Masters C - 50 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters C - 50 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Hugo Silva UAP 36 57 3.657
Pedro Morais CCLV 38 50 3.850
Sérgio Domingos ANA - Pais 42 84 4.284
José Ribeiro Masters Almada 49 34 4.934
Marco Costa CASMP 50 34 5.034

Masters D - 25 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Maria Manuela CASMP 34 29 3.429

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Masters D - 25 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Paulo Costa CPCD 20 65 2.065
Marco Cristobal ANA - Pais 22 32 2.232
Artur Marques CCLV 22 39 2.239
Fernando Silva ANA - Pais 27 53 2.753

Masters E - 25 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Marina Mendes Masters Almada 22 69 2.269
Fátima Vieira CASMP 22 72 2.272
Carla Moura CCLV 23 28 2.328
Maria Irene Pires CPCD 28 69 2.869

Masters E - 25 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Paulo Camoesas CPCD 19 37 1.937
João Balbino ANA - Pais 20 63 2.063
Nuno Feliz UAP 22 22 2.222
Carlos Diniz CPCD 25 25 2.525
Sérgio Pereira ANA - Pais 27 41 2.741

Masters F - 25 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Carla Peixe Master Almada 21 32 2.132
Deolinda Marques ANA - Pais 24 56 2.456

Masters F - 25 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
João Andrade Masters Almada 21 44 2.144
Carlos Bandeira ANA - Pais 22 90 2.290
Paulo Almeida ANA - Pais 25 97 2.597

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Masters G - 25 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters G - 25 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters H - 25 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters H - 25 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters I - 25 Bruços
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters I - 25 Bruços
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Albino Guerreiro CASMP 28 88 2.888
Carlos Santos ANA - Pais 32 92 3.292

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão I - 25 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Alice Morgado UPA 21 88 2.188
Rafaela Fontes ANA 22 47 2.247
Marta Domingos ANA 22 72 2.272
Laura Coutinho CPCD 22 85 2.285
Margarida Pereira ANA 23 06 2.306
Carolina Nascimento CPCD 24 16 2.416
Margarida Ferreira ANS 24 26 2.426
Marta Figueiredo ANA 25 31 2.531
Sara Gomes ANA 25 94 2.594
Marta Nascimento ANA 25 97 2.597
Nicole França CPCD 26 56 2.656
Raquel Oliveira CCLV 27 22 2.722
Anais Pereira Odivelas 27 94 2.794
Beatriz Costa UAP 28 03 2.803
Iris Carrão ANA 28 44 2.844
Beatriz Justo UAP 28 85 2.885
Catarina Carvalho GCP 29 62 2.962
Matilde Oliveira UAP 30 16 3.016
Maria Gomes CPCD 30 65 3.065
Mariana Cavaco ANA 35 22 3.522
Filipa Teixeira ANA 35 89 3.589
Joana Carvalho ANA 36 10 3.610

Escalão I - 25 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Rafael Lopes ANA 23 25 2.325
Gabriel Ferrão ANS 23 41 2.341
Miguel Gomes Odivelas 24 25 2.425
Miguel Simões ANS 24 26 2.426
Martim Pereira ANS 24 32 2.432
Miguel Anjo ANA 24 84 2.484
Daniel Pankivskiy CPCD 25 31 2.531
Daniel Oliveira ANA 25 34 2.534
Guilherme R. Santos ANA 25 56 2.556
André Venes ANA 26 25 2.625
Guilherme Santos ANA 26 74 2.674
Gonçalo Felizardo UAP 26 78 2.678
Daniel Roças CASMP 26 82 2.682
Gonçalo Batista ANS 27 25 2.725
André Alves ANA 27 36 2.736
André Campos UAP 28 78 2.878
David Morais CPCD 29 00 2.900
Afonso Ramos ANA 30 90 3.090
Tomás Paiva ANA 32 06 3.206
Bernardo Henriques UAP 35 36 3.536
Gustavo Cristubal ANA 37 80 3.780
Diogo Nascimento ANA 38 66 3.866

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão II - 25 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Carolina Paiva ANA 20 75 2.075
Joana Silva Odivelas 21 22 2.122
Beatriz Dias Odivelas 21 59 2.159
Daniela Fernanda CPCD 21 60 2.160
Beatriz Ferreira CPCD 21 85 2.185
Maria Rego ANA 22 96 2.296
Maria Pires CCLV 23 75 2.375
Raquel Santos CPCD 24 03 2.403
Rita Oliveira ANA 24 46 2.446
Carolina Paiva ANA 31 15 3.115

Escalão II - 25 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Cláudio Freitas CPCD 19 69 1.969
Alexandre Ribeiro Odivelas 19 72 1.972
Duarte Costa Masters Almada 19 90 1.990
Rui Sousa ANA - Triatlo 19 94 1.994
André Teodósio ANA - Triatlo 20 55 2.055
Rodrigo Coutinho UAP 20 57 2.057
João Rodrigues CPCD 20 78 2.078
Gonçalo Lopes CCLV 21 63 2.163
Gonçalo Almeida ANS 22 78 2.278
Duarte Ferreira ANS 22 95 2.295
Miguel Rodrigues ANS 24 31 2.431
Tiago Folgado CASMP 25 23 2.523
Rodrigo Torrão UAP 27 78 2.778
Miguel Pires CCLV 28 12 2.812

Escalão III - 50 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Beatriz Machado CPCD 40 21 4.021
Catarina Bergano CCLV 41 82 4.182
Sofia Capítulo ANA 43 28 4.328
Ana Cláudia Pires CPCD 43 64 4.364
Lara Pereira CCLV 45 91 4.591
Laura Botnaru ANA 47 97 4.797
Inês Ferreira ANA 48 56 4.856
Ana Patrícia Carrasco ANA 49 34 4.934

Escalão III - 50 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
André Lopes ANA - Triatlo 40 53 4.053
Pedro Francisco ANA 41 06 4.106
David Moura CPCD 41 31 4.131
Diogo Ramos ANA - Triatlo 41 50 4.150
Francisco Cavaco ANA - Triatlo 41 55 4.155
Filipe Morais CPCD 44 32 4.432
Estevão Luz CCLV 44 60 4.460
João Delícias ANA 48 62 4.862
André Oliveira CCLV 49 32 4.932
Ricardo Costa ANA 53 75 5.375
Gonçalo Paiva ANA 01 30 78 9.078

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão IV - 50 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Ana Sara Oliveira CCLV 35 41 3.541
Débora Barata CPCD 37 08 3.708
Ana Beatriz Conceição CPCD 39 60 3.960
Beatriz Bergano CCLV 40 16 4.016
Joana Oliveira ANA 41 00 4.100
Beatriz Soares Masters Almada 44 72 4.472
Sofia Assunção CPCD 48 09 4.809
Rita Pena CCLV 57 53 5.753

Escalão IV - 50 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Marcelo Gonçalves ANA - Triatlo 34 35 3.435
Carlos Barata CPCD 36 90 3.690
Rui Leal ANS 37 72 3.772
Daniel Pereira CPCD 38 75 3.875
Rui Prata Masters Almada 39 14 3.914
Valdemar Brito CPCD 39 31 3.931
António Ricardo ANA 42 06 4.206
João Vicente Masters Almada 42 91 4.291
Vasco Sousa Masters Almada 50 72 5.072

Escalão V - 50 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Beatriz Pereira ANA 34 38 3.438
Daniela Lázaro CCLV 38 03 3.803
Catarina Rodrigues CCLV 39 40 3.940
Sofia Fernandes ANA 39 50 3.950
Tatiana Cardoso Masters Almada 40 15 4.015
Sandra Coelho Masters Almada 44 82 4.482
Daniela Coxilha CCLV 46 25 4.625
Beatriz Alves CCLV 48 40 4.840

Escalão V - 50 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Diogo Pinheiro CCLV 33 38 3.338
Pedro Silva UAP 39 04 3.904

Escalão VI - 50 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Rita Lopes ANS 35 97 3.597
Sara Costa CCLV 36 43 3.643
Joana Camoesas CPCD 38 65 3.865
Margarida Miranda Masters Almada 44 35 4.435
Sílvia Gonçalves CPCD 46 44 4.644

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão VI - 50 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
João Moura CCLV 35 31 3.531
Ilísio Pereira CPCD 36 19 3.619
Miguel Barrinha PCR 38 43 3.843

Escalão VII - 50 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Joana Marques Masters Almada 40 06 4.006
Luana Boavida ANS 41 09 4.109
Ana Patraquim Masters Almada 47 68 4.768

Escalão VII - 50 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Diogo Gregório PCR 31 53 3.153
Daniel Candeias CCLV 32 38 3.238
Ivo Serodio ANA 35 82 3.582
Filipe Araújo Masters Almada 39 75 3.975

Masters A - 50 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Ana Silva UAP 41 50 4.150

Masters A - 50 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
António Lança PCR 31 09 3.109
Bruno Antunes PCR 32 72 3.272

Masters B - 50 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Carla Brito Masters Almada 44 72 4.472
Ana Sobral Masters Almada 46 06 4.606

Masters B - 50 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters C - 50 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Simone Almeida Masters Almada 01 03 51 6.351

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Masters C - 50 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Luís Ferreira CPCD 39 87 3.987
Pedro Pureza Masters Almada 43 87 4.387
Jorge Silvestre Masters Almada 44 18 4.418
José Ribeiro Masters Almada 50 72 5.072

Masters D - 25 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Santana Lola ANA - Pais 24 87 2.487
Sandra Madeira UAP 27 42 2.742

Masters D - 25 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Paulo Costa CPCD 22 43 2.243
António Magrinho CASMP 23 97 2.397
Pedro Estrada ANA - Pais 25 25 2.525

Masters E - 25 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Helena Oliveira ANA - Pais 19 75 1.975
Maria Clara Sousa Masters Almada 22 47 2.247
Fátima Vieira CASMP 23 78 2.378
Helena das Dores CASMP 28 75 2.875

Masters E - 25 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Luís Feiteira Masters Almada 18 88 1.888
Jorge Ferreira Masters Almada 19 96 1.996
Joaquim Santos ANA - Pais 23 35 2.335
José Almeida CASMP 28 97 2.897
Carlos Diniz CPCD 30 28 3.028

Masters F - 25 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters F - 25 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Juan Silva Masters Almada 18 11 1.811
José Teodósio ANA - Triatlo 18 63 1.863
Eduardo Nunes ANA - Pais 23 75 2.375
João Oliveira ANA - Pais 25 06 2.506

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Masters G - 25 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Argentina Tehmurasp CPCD 28 03 2.803

Masters G - 25 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters H - 25 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters H - 25 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters I - 25 Costas
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters I - 25 Costas
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão I - 25 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Marta Domingos ANA 18 43 1.843
Laura Coutinho CPCD 18 50 1.850
Rafaela Fontes ANA 18 59 1.859
Alice Morgado UAP 18 62 1.862
Carolina Nascimento CPCD 19 34 1.934
Marta Figueiredo ANA 19 94 1.994
Margarida Ferreira ANS 20 66 2.066
Margarida Pereira ANA 20 81 2.081
Sara Gomes ANA 21 60 2.160
Raquel Oliveira CCLV 23 03 2.303
Marta Nascimento ANA 24 05 2.405
Iris Carrão ANA 25 51 2.551
Nicole França CPCD 25 54 2.554
Anais Pereira Odivelas 26 34 2.634
Matilde Oliveira UAP 26 75 2.675
Marina Gomes CPCD 26 81 2.681
Catarina Carvalho GCP 27 16 2.716
Beatriz Costa UAP 28 03 2.803
Beatriz Justo UAP 28 37 2.837
Filipa Teixeira ANA 29 34 2.934
Mariana Cavaco ANA 31 20 3.120
Joana Carrasco ANA 33 00 3.300
Marta França Odivelas 39 97 3.997

Escalão I - 25 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Martim Pereira ANS 19 31 1.931
Gabriel Ferrão ANS 19 44 1.944
Miguel Anjo ANA 20 14 2.014
Miguel Simões ANS 20 31 2.031
Miguel Gomes Odivelas 21 18 2.118
Daniel Pankivskiy CPCD 21 40 2.140
Gonçalo Batista ANS 21 85 2.185
André Venes ANA 21 97 2.197
Daniel Roças CASMP 22 11 2.211
Guilherme Santos ANA 22 11 2.211
Rafael Lopes ANA 22 25 2.225
Daniel Oliveira ANA 22 31 2.231
Gonçalo Felizardo UAP 23 94 2.394
André Campos UAP 24 84 2.484
David Morais CPCD 25 02 2.502
André Alves ANS 25 66 2.566
Guilherme R. Santos ANA 25 68 2.568
Diogo Nascimento ANA 27 78 2.778
Afonso Ramos ANA 28 25 2.825
Bernardo Henriques UAP 30 66 3.066
Gustavo Cristubal ANA 37 56 3.756
Tomás Paiva ANA 38 43 3.843

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Torneio de Natação da XXX Seixalíada
Piscina Municipal de Corroios

06 Outubro 2013

Escalão II - 50 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Alda Leal ANS 38 87 3.887
Carolina Ferreira ANA 39 25 3.925
Daniela Fernandes CPCD 39 43 3.943
Magda Dias Odivelas 39 43 3.943
Leonor Ramos ANS 40 31 4.031
Joana Alves CPCD 40 84 4.084
Carolina Paiva ANA 40 85 4.085
Francisca Oliveira ANA 41 14 4.114
Mariana Fernandes Odivelas 41 90 4.190
Beatriz Ferreira CPCD 42 62 4.262
Joana Silva Odivelas 42 82 4.282
Maria Pires CCLV 43 91 4.391
Bruna Inácio UAP 44 22 4.422
Maria Rego ANA 45 03 4.503
Rita Oliveira ANA 47 03 4.703
Catarina Costa UAP 47 24 4.724
Bárbara Sousa CPCD 47 31 4.731
Inês Alves CPCD 47 62 4.762
Sofia Almeida CCA 48 03 4.803
Matilde Carrão ANA 48 98 4.898
Carolina Santos UAP 49 16 4.916
Ana Rodrigues CASMP 57 87 5.787
Maria Ferrão ANA 01 02 84 6.284
Carolina Cavaco ANA 01 05 69 6.569

Escalão II - 50 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Rodrigo Fernandes CPCD 33 66 3.366
Cláudio Freitas CPCD 33 84 3.384
Bernardo Brito ANA 36 28 3.628
Rui Sousa ANA - Triatlo 37 00 3.700
Duarte Costa Masters Almada 37 26 3.726
Rodrigo Coutinho UAP 37 50 3.750
André Araújo ANA 37 72 3.772
João Rodrigues CPCD 38 55 3.855
Guilherme Cristino ANA 40 45 4.045
Gonçalo Leão ANA - Triatlo 40 58 4.058
Miguel Rodrigues ANS 41 07 4.107
Daniel Santos ANA - Triatlo 41 25 4.125
Nuno Bernardo CPCD 41 78 4.178
Alexandre Ribeiro Odivelas 42 91 4.291
Sebastião Borges ANS 43 00 4.300
Gonçalo Almeida ANS 43 09 4.309
João Nunes ANA 43 25 4.325
Francisco Monteiro ANA 43 85 4.385
André Teodósio ANA - Triatlo 44 18 4.418
Rodrigo Torrão UAP 46 97 4.697
Gonçalo Lopes CCLV 47 03 4.703
Duarte Ferreira ANS 47 25 4.725
Tiago Folgado CASMP 01 06 53 6.653

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Escalão III - 50 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Carolina Silveiro ANA 32 59 3.259
Beatriz Machado CPCD 35 40 3.540
Daniela Bergano CCLV 35 63 3.563
Joana Rodrigues CPCD 36 63 3.663
Ana Rita Jacob ANA 37 38 3.738
Sofia Capítulo ANA 39 59 3.959
Daniela Mendes Odivelas 39 81 3.981
Matilde Eusébio ANA 40 28 4.028
Ana Patrícia Carrasco ANA 40 59 4.059
Beatriz Lopes ANS 40 72 4.072
Lara Pereira CCLV 41 23 4.123
Daniela Afonso CASMP 42 59 4.259
Laura Botnaru ANA 43 03 4.303
Marta Alves CCLV 44 04 4.404

Escalão III - 50 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Leonardo Rodrigues ANA 29 92 2.992
Tiago Feliz UAP 31 29 3.129
Luís Ferreira ANA - Triatlo 31 50 3.150
Rodrigo Oliveira ANA 32 90 3.290
Diogo Ramos ANA - Triatlo 33 50 3.350
Daniel Moura CPCD 34 00 3.400
Pedro Francisco ANA 34 50 3.450
Carlos Gonçalves CCLV 35 89 3.589
Tomás Andrade ANA 37 69 3.769
André Lages ANA - Triatlo 38 06 3.806
André Oliveira CCLV 38 31 3.831
Francisco Cavaco ANA - Triatlo 39 19 3.919
João Oliveira CCLV 39 70 3.970
João Amaral ANA - Triatlo 40 53 4.053
Ruben Costa CPCD 41 45 4.145
João Rebouta ANA - Triatlo 42 28 4.228
Ruben Henriques CCA 45 12 4.512
João Delícias ANA 45 40 4.540
Cristiano Faustino ANA - Triatlo 46 03 4.603
Ricardo Costa ANA 46 57 4.657
Gonçalo Paiva ANA 01 01 78 6.178

Escalão IV - 100 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Ana Sara Oliveira CCLV 01 06 09 6.609
Raquel Santos ANA 01 07 71 6.771
Margarida Correia CPCD 01 10 41 7.041
Joana Oliveira ANA 01 13 28 7.328
Inês Almeida ANS 01 13 34 7.334
Joana Leal Odivelas 01 13 93 7.393
Maria Rodrigues CPCD 01 14 53 7.453
Beatriz Bergano CCLV 01 16 85 7.685
Inês Leão ANA - Triatlo 01 17 57 7.757
Beatriz Soares Masters Almada 01 20 90 8.090
Catarina Lopes ANA 01 22 34 8.234
Cátia Alberto ANS 01 23 31 8.331
Ana Beatriz Conceição CPCD 01 25 84 8.584
Ana Beatriz Simões ANA 01 28 12 8.812
Elisa Estrada ANA 01 28 63 8.863
Sofia Assunção CPCD 01 32 47 9.247

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Escalão IV - 100 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Leandro Fernandes CPCD 01 02 91 6.291
Filipe Santos ANA - Triatlo 01 03 27 6.327
Marcelo Gonçalves ANA - Triatlo 01 04 28 6.428
Ricardo Silva Odivelas 01 09 85 6.985
David Agostinho ANA - Triatlo 01 10 44 7.044
Alexandre Gonçalves Odivelas 01 10 78 7.078
Rafael Sousa CPCD 01 10 94 7.094
Rafael Ramos ANA 01 11 34 7.134
Miguel Carvalho CCLV 01 12 79 7.279
António Ricardo ANA 01 15 18 7.518
João Batista Masters Almada 01 15 59 7.559
Pedro Boto ANS 01 16 31 7.631
Diogo Almeida CCA 01 16 43 7.643
Luís Carreto CCA 01 18 71 7.871
Aníbal Pires Odivelas 01 19 15 7.915
Bruno Campos CCLV 01 20 22 8.022

Escalão V - 100 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Beatriz Pereira ANA 01 09 37 6.937
Joana Pinto ANA - Triatlo 01 14 39 7.439
Sofia Fernandes ANA 01 14 81 7.481
Tânia Carvalho CCLV 01 15 37 7.537
Tatiana Cardoso Masters Almada 01 15 53 7.553
Daniela Lázaro CCLV 01 16 06 7.606
Jéssica Boto ANA 01 18 78 7.878
Catarina Rodrigues CCLV 01 20 01 8.001
Mariana Rebelo ANA 01 22 94 8.294
Daniela Pereira CPCD 01 27 73 8.773

Escalão V - 100 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
David Costa CCLV 01 01 28 6.128
Tiago Pinto ANA 01 02 31 6.231
Tiago Leão ANA - Triatlo 01 04 38 6.438
Hugo Pereira ANA 01 04 85 6.485
Élio Costa ANA 01 05 74 6.574
André Ramos ANA 01 06 30 6.630
Miguel Silva PCR 01 07 66 6.766
Miguel Carvalho Masters Almada 01 10 46 7.046
Pedro Silva UAP 01 12 15 7.215
Ricardo Gonçalves ANA 01 15 62 7.562
Wenstein Raw Filho Masters Almada 01 19 78 7.978
Bernardo Santos Masters Almada 01 20 50 8.050
Diogo Folgado CASMP 01 36 64 9.664
Franclim Camacho CASMP 00 00 00 0

Escalão VI - 100 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Joana Camoesas CPCD 01 09 98 6.998
Cristina Sanches ANS 01 17 94 7.794
Patrícia Narciso Masters Almada 01 22 22 8.222
Ana Catarina Pires CPCD 01 39 65 9.965

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Escalão VI - 100 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Frederico Silva PCR 01 00 65 6.065
Ruben Caldas CPCD 01 08 69 6.869
Bruno Delgado CPCD 01 09 31 6.931
Renato Alves CPCD 01 10 84 7.084
Fábio Dias CASMP 01 31 53 9.153
Ruben Almeida CASMP 01 37 60 9.760

Escalão VII - 100 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Sonia Scisly CCLV 33 24 3.324
Ana Rita Lopes CPCD 34 28 3.428

Escalão VII - 100 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Daniel Candeias CCLV 26 87 2.687
Rodrigo Dias CPCD 27 26 2.726
Ivo Serodio ANA 28 25 2.825
Eduardo Dutra ANA 28 58 2.858
Guilherme Carvalho Masters Almada 28 59 2.859
David Mestre CPCD 29 47 2.947

Masters A - 50 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Liliana Barral Masters Almada 33 19 3.319
Liliana Mateus PCR 33 47 3.347
Ana Silva UAP 39 15 3.915

Masters A - 50 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Bruno Custódio PCR 27 28 2.728
Bruno Antunes PCR 27 86 2.786
António Lança PCR 28 09 2.809
Pedro Simões Masters Almada 35 75 3.575

Masters B - 50 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Joana Saraiva CCLV 36 77 3.677
Carla Brito Masters Almada 38 44 3.844

Masters B - 50 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Renato Catroga ANS 30 60 3.060
Pedro do Ó Masters Almada 30 78 3.078

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Masters C - 50 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Simone Almeida Masters Almada 53 09 5.309

Masters C - 50 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Luís Ferreira CPCD 30 91 3.091
Pedro Morais CCLV 31 09 3.109
Bruno Vicente Masters Almada 32 16 3.216
Jorge Silvestre Masters Almada 32 77 3.277
Paulo Oliveira CCLV 40 72 4.072
Sérgio Domingos ANA - Pais 40 81 4.081
Marco Costa CASMP 51 01 5.101

Masters D - 50 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Ana Cristina Barros ANA - Pais 40 07 4.007
Fernanda Santinha Masters Almada 45 12 4.512
Sandra Madeira UAP 45 19 4.519
Santana Lola ANA - Pais 56 57 5.657

Masters D - 50 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Mário João Silva Masters Almada 31 19 3.119
Mário Caeiro Masters Almada 33 91 3.391
António Santinho Masters Almada 34 25 3.425
Nuno Cristino ANA - Pais 36 59 3.659
António Magrinho CASMP 38 85 3.885
Artur Marques CCLV 40 53 4.053
Rui Ferrão ANS 40 78 4.078
Marco Cristobal ANA - Pais 41 22 4.122
Paulo Parreira CASMP 46 78 4.678
Pedro Estrada ANA - Pais 48 65 4.865

Masters E - 25 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Helena Oliveira ANA - Pais 16 53 1.653
Mariana Mendes Masters Almada 17 94 1.794
Carla Moura CCLV 18 66 1.866
Maria do Rosário Vasconcelos Masters Almada 20 31 2.031
Deolinda Marques ANA - Pais 20 78 2.078
Maria Irene Pires CPCD 24 75 2.475
Helena das Dores CASMP 26 38 2.638

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Masters E - 25 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Luís Feiteira Masters Almada 14 29 1.429
Paulo Camoesas CPCD 15 41 1.541
Sérgio Pereira ANA - Pais 15 79 1.579
Nuno Feliz UAP 15 94 1.594
João Balbino ANA - Pais 17 50 1.750
Joaquim Santos ANA - Pais 18 07 1.807
Jorge Silva ANA - Pais 19 00 1.900
Franclim Camacho CASMP 22 89 2.289
José Almeida CASMP 24 06 2.406

Masters F - 25 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters F - 25 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
José Teodoro ANA - Triatlo 13 63 1.363
Juan Silva Masters Alamda 15 80 1.580
Carlos Jesus Masters Alamda 16 72 1.672
João Andrade Masters Alamda 18 81 1.881
Carlos Bandeira ANA - Pais 18 97 1.897
João Oliveira ANA - Pais 19 40 1.940
Eduardo Nunes ANA - Pais 20 03 2.003
Paulo Almeida ANA - Pais 20 32 2.032

Masters G - 25 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Argentina Tehmurasp CPCD 22 67 2.267

Masters G - 25 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
José Gonçalves Masters Almada 16 02 1.602

Masters H - 25 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Masters H - 25 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters I - 25 Livres
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters I - 25 Livres
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Carlos Santos ANA - Pais 30 63 3.063
Albino Guerreiro CASMP 33 28 3.328

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Escalão III - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Carolina Silveira ANA 15 79 1.579
Catarina Duarte CPCD 16 53 1.653
Mariana Lemos CPCD 17 06 1.706
Daniela Bergano CCLV 17 87 1.787
Ana Cláudia Pires CPCD 18 68 1.868
Inês Roque CCLV 18 69 1.869
Jéssica Martins CPCD 20 47 2.047
Beatriz Lopes ANS 20 97 2.097
Margarida Silva ANS 21 88 2.188
Marta Alves CCLV 25 03 2.503

Escalão III - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Tiago Feliz UAP 15 73 1.573
Luís Teixeira ANA - Triatlo 16 15 1.615
Tiago Santos ANS 16 50 1.650
Rodrigo Oliveira ANA 17 94 1.794
Welson Lages CPCD 20 16 2.016
Estêvão Cruz CCLV 20 28 2.028
Rúben Costa CPCD 22 50 2.250
João Amaral ANA - Triatlo 23 87 2.387

Escalão IV - 50 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Patrícia Fernandes CPCD 36 06 3.606
Margarida Correia CPCD 37 27 3.727
Inês Almeida ANS 38 87 3.887
Maria Rodrigues CPCD 40 53 4.053
Rita Sequeira ANS 42 63 4.263
Ana Beatriz Simões ANA 48 57 4.857

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Escalão IV - 50 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Filipe Santos ANA - Triatlo 31 87 3.187
Leandro Fernandes CPCD 33 62 3.362
David Agostinho ANA - Triatlo 33 72 3.372
Rafael Ramos ANA 34 38 3.438
Rui Prata Masters Almada 35 41 3.541
Alexandre Jesus Odivelas 36 19 3.619
João Amorim Odivelas 36 30 3.630
João Baptista Masters Almada 37 30 3.730
Rafael Sousa CPCD 37 60 3.760
Carlos Barata CPCD 38 09 3.809
André Cruz Masters Almada 38 15 3.815
Aníbal Pires Odivelas 39 91 3.991
João Calisto Masters Almada 45 91 4.591

Escalão V - 50 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Tânia Carvalho CCLV 36 58 3.658
Jéssica Boto ANA 37 72 3.772

Escalão V - 50 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Alexandre Roque CCLV 30 54 3.054
David Costa CCLV 30 94 3.094
Miguel Silva PCR 32 00 3.200
Diogo Pinheiro CCLV 32 28 3.228
João Gouveia CCLV 33 71 3.371
Tiago Leão ANA 34 78 3.478
Miguel Santos UAP 35 12 3.512
Wenstein Raw Filho Masters Almada 44 06 4.406

Escalão VI - 50 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Rita Lopes ANS 34 78 3.478
Raquel Santos CPCD 36 63 3.663
Patrícia Narciso Masters Almada 44 68 4.468
Ana Catarina Pires CPCD 52 03 5.203

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Escalão VI - 50 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Francisco Cruz Masters Almada 28 13 2.813
Frederico Silva PCR 29 13 2.913
Renato Alves CPCD 34 69 3.469
Bruno Delgado CPCD 35 62 3.562

Escalão VII - 50 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Ana Rita Lopes CPCD 36 59 3.659
Cristiana Sacramento CPCD 49 81 4.981

Escalão VII - 50 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
David Carrilho CCLV 28 43 2.843
Eduardo Dutra ANA 29 85 2.985
Rodrigo Dias CPCD 30 38 3.038

Masters A - 50 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Liliana Barral Masters Almada 37 82 3.782
Octávia Sanches ANS 41 47 4.147
Susana Lory Masters Almada 53 56 5.356

Masters A - 50 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Bruno Custódio PCR 29 29 2.929
Uriel Mateus PCR 29 69 2.969

Masters B - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Ana Sobral Masters Almada 20 47 2.047

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Masters B - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Luís Martinho PCR 14 59 1.459
Pedro do Ó Masters Almada 14 81 1.481
Mário Dias Masters Almada 16 44 1.644
Pedro Lage Masters Almada 17 88 1.788

Masters C - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters C - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Hugo Silva UAP 14 35 1.435
Pedro Pureza Masters Almada 16 78 1.678
Bruno Vicente Masters Almada 17 32 1.732
Paulo Oliveira CCLV 18 65 1.865

Masters D - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Ana Cristina Barros ANA - Pais 21 06 2.106
Fernanda Santinha Masters Almada 22 14 2.214

Masters D - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Mário João Silva Masters Almada 15 09 1.509
Mário Caeiro Masters Almada 15 93 1.593
António Santinha Masters Almada 19 57 1.957
Nuno Cristino ANA - Pais 20 50 2.050

Masters E - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
Maria Clara Sousa Masters Almada 20 94 2.094
Maria do Rosário Vasconcelos Masters Almada 23 40 2.340

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Masters E - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Jorge Ferreira Masters Almada 18 53 1.853
Jorge Silva ANA - Pais 24 38 2.438

Masters F - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters F - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
Carlos Jesus Masters Almada 24 12 2.412

Masters G - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters G - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
José Gonçalves Masters Almada 17 27 1.727

Masters H - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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Masters H - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters I - 25 Mariposa
Femininos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Masters I - 25 Mariposa
Masculinos

Atleta Clube M S C/s
0
0
0

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos

Tempo Em 
centésimos
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