Relatorio de Atividades
2020

O ano de 2020 é marcado, pelo inicio oficial em Portugal, a 2 marcgo, da
pandemia COVID-19 a qual leva a paragem de todas as atividades desportivas
e culturais, durante um longo periodo desse ano e ao encerramento da

coletividade.

Aqguando da reabertura das instalagdes e consequentemente das atividades,
verificou-se um, compreensivel, decréscimo da frequéncia das mesmas, nao so

nas desenvolvidas como participadas pelo CPCD.
Desporto:

O numero de atletas a frequentar as hos,_sas atividades durante o decorrer ano
em referéncia foi de um total de 462, distribuidos pelas seguintes modalidades:

No que diz respeito aos momentos desportivos que ocorreram, extra
funcionamento regular (aulas), em 2020 sao de referir:
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Natacao:

- Participacdo Campeonato Regional de Infantis Piscina Longa;
- Participacao Campeonato Nacional de Masters;

- Participacdo Campeonato Regional Infantis Piscina Curta;

- Participacédo Campeonatos de Inverno Lisboa;

- Participa¢ao Campeonato Zonal lnfaﬁtis;

- Participacdo Campeonato Regional Meio Fundo de Cadetes;

- Participacao Torneio de Fundo Infantis e Juvenis;
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- Participacdo Campeonato Regional de Verao de Juvenis Absolutos;
- Participacdo Campeonato Regional de Verao de Infantis;

- Participacdo Campeonato Nacional de Verao de Masters;

- Participacdo Campeonato Regional de Verao Cadetes.

Futsal:

- Participacao Equipas de Iniciados e Juniores C na lll Divisdo Campeonato
Distrital;

- Participacao das Equipas Infantis — Juniores D em Torneios Solidarios;
- Participacao Benjamins Campeonato dc; Xira;

- Participacao Juvenis — Juniores B — Ill Divisao Campeonato Distrital
Associacao de Futebol de Lisboa;

- Participacéao Infantis — Juniores D Campeonato Distrital Associagao de
Futebol de Lisboa;

- Participacdo Benjamins — Juniores E Campeonato Distrital Associacao de
Futebol de Lisboa;

- Participacao Traquinas — Juniores F-Campeonato do Xira.

Karate

- Graduacao de atletas;
- Estagio de Primavera;
- Estagio de Verao;

- Estagio de Inverno.

Cycling
- Abertura desta resposta no CPCD;
- “Sunset Summer Bike” - Mega Aula de Cycling (02h00);

- “Cycling The Four Elements” - Maratona de Cycling (03h00).



Sevilhanas

- Abertura desta nova resposta no CPCD.

Cicloturismo

- Passeios de BTT.

Cultura:

- Participacdo do Grupo de Musica Popular Portuguesa num espetaculo
promovido pela CMVFX;

Institucional:
- Comemoracao do 44° Aniversario do CPCD;

- Recolha de Alimentos, para entrega a uma associacao de apoio aos sem
abrigo do concelho de Vila Franca de Xira;

- “Queima do Madeiro” no dia 24 de dezembro.
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